
LEFFE - Sala Consiliare
Mercoledì 13 gennaio 2010 ore 20,45
“Nutrirsi di salute a tavola”

Mercoledì 20 gennaio 2010 ore 20,45
“Nutrirsi di salute a tavola”

Mercoledì 27 gennaio 2010 ore 20,45
“Nutrirsi di salute a tavola”
gli incontri saranno tenuti dalla Dott.ssa Rossana Madaschi
Dietista e docente di Scienza dell’Alimentazione 

PEIA - Salone dell’Oratorio
Mercoledì 24 febbraio 2010 ore 20,30
Le 10 linee guida per una sana alimentazione
con la Dott.ssa Rossana Madaschi, Dietista e docente di Scienza dell’Alimentazione 

Venerdì 26 febbraio 2010 ore 20,30
Impianto e potatura  di alcune piante da frutto
con il perito agrario Giovanni Rigo

Sabato 27 febbraio ore 9,00 in una località di Peia
Dimostrazione di potatura ed innesti
in campo con il perito agrario Giovanni Rigo

Venerdì 5 marzo 2010 ore 20,30
Preparazione del terreno per la coltivazione
degli ortaggi, colture fuori suolo con il dott. Fabio Paganini

Venerdì 12 marzo 2010 ore 20,30
Le principali colture orticole:
problematiche di tecnica colturale con il dott. Fabio Paganini

Sabato 13 marzo ore 9,00 in una località di Peia
Dimostrazione di preparazione del terreno per l’orto
con il dott. Fabio Paganini

in collaborazione con

LEFFE

TIPOGRAFIA RADICI DUE - GANDINO

GANDINO - Biblioteca Civica

Venerdì 16 ottobre 2009 ore 20,30 

“Vero o falso? Luoghi comuni e false credenze

sull’alimentazione”
con la Dott.ssa Rossana Madaschi, Dietista e docente di Scienza dell’Alimentazione 

Venerdì 23 ottobre 2009 ore 20,30 

Impianto ed allevamento delle drupacee
con il perito agrario Giovanni Rigo

Sabato 24 ottobre 2009 ore 9,00 in una loc. di Gandino

Dimostrazione di potatura ed innesti in campo
con il perito agrario Giovanni Rigo

Venerdì 30 ottobre 2009 ore 20,30

Impianto ed allevamento delle pomacee, actinidia e vite
con il perito agrario Giovanni Rigo

Sabato 31 ottobre 2009 ore 9,00 

Dimostrazione di potatura ed innesti in campo
con il perito agrario Giovanni Rigo

Venerdì 6 novembre 2009 ore 20,30

Incontro informativo / educativo sul settore apicolo
con il Dott. Loglio referente provinciale per l’apicoltura

La partecipazione a tutto il corso di 15 lezioni

prevede una quota di iscrizione di 7 euro.

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi presso la
Biblioteca Civica di Gandino

(tel. 035.746144 - bibgandino@yahoo.it)
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