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Fondazione Cecilia Caccia in Del Negro O.N.L.U.S. 
Via XX Settembre 21, 24024 Gandino (BG) 

Telefono  035/745447 Fax 035/ 746443 

E-mail: info@rsagandino.it 

 

 

 

Dove trovare “La Voce della Fondazione” 

 

Il giornalino è in distribuzione (OFFERTA LIBERA) presso la Portineria della Fondazione, 

in Sala Animazione e a Gandino presso il Bar edicola “L’Antica Fontana”.  

Potrete inoltre trovarlo in Biblioteca, negli Oratori e in qualche esercizio pubblico del paese. 
 

Ora disponibile anche su Internet: visitate il sito www.gandino.it (sezione “Edicola”) 
 

Per informazioni contattare gli Animatori al numero di telefono sopra indicato dalle ore 09.00 

alle 12.00 o dalle 13.00 alle 17.00  sabato, domenica e festivi esclusi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comitato di Redazione de “La Voce della Fondazione” 
 

      Il Gruppo “Redazione” degli Ospiti 

Gli Animatori Pino e Tiziana  

La Responsabile dei Volontari Paola Bombardieri 
 

 

                                                                                      Collaboratori esterni:    - Liliana e Onorino 

                                                                                                                               - dott. Fabio Perico                                                                              

                                         - Gaia 

                                         - Chiara e Andrea 

                                         - Mirella 
 

(In copertina: il Gesù bambino posto sotto l’altare della nostra chiesetta il giorno di Natale) 

http://www.gandino.it/
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In questa ormai tradizionale edizione di gennaio “Speciale Natale” del 

nostro giornalino, ci fa piacere ripercorrere con voi lettori gli eventi 

principali e le iniziative più importanti del mese di Dicembre che hanno 

visto come principali protagonisti i nostri ospiti. In questo numero 

troverete solo alcune delle abituali rubriche de “La Voce”, che lasciano 

posto all’ampia cronaca “natalizia” e che ripartiranno con decisione dalla 

prossima uscita di marzo.  

Il Natale porta con sé luci, colori e suoni caratteristici che concorrono a ricreare 

un’atmosfera magica e unica. Questa festa è accompagnata anche da profumi 

inconfondibili che richiamano e ci fanno rivivere esperienze ed emozioni felici del 

passato: l’odore del muschio fatto asciugare per il Presepio, la fragranza del 

panettone e dei mandarini, il profumo dell’aria invernale che promette neve… Ma il 

Natale, in fondo, è molto di più: è un’occasione per riflettere, è un messaggio di 

pace e di solidarietà, permeato da un dolce profumo di speranza che, attraverso i 

nostri sensi, giunge al cuore… 

Ogni anno noi animatori cerchiamo di proporre iniziative emozionanti e originali: 

fondamentale l’aiuto dei nostri ospiti nella preparazione e nell’allestimento degli 

addobbi, dei biglietti augurali e dei simpatici manufatti per la consueta mostra-

mercatino; altrettanto fondamentale e insostituibile si rivela, come sempre, 

l’appoggio appassionato dei Volontari dell’Associazione “Omnia vitae” che 

contribuiscono alle nostre attività e ne propongono altrettante.  

Come sempre la speranza è quella di essere riusciti, almeno in parte, nell’intento di 

coinvolgere e di divertire i nostri Ospiti, condividendo con loro sia i momenti 

allegri che quelli più commoventi e malinconici, nel tentativo di ricreare la vera 

“magia” del Natale. 

I nostri ringraziamenti vanno un po’ a tutti: a chi ci ha permesso di lavorare 

sentendoci apprezzati (sempre più rari!), a chi si è reso disponibile affinché le 

varie manifestazioni andassero a buon fine e a chi, in maniera più o meno “visibile”, 

si è dato da fare per farci vivere delle forti emozioni.  

Un grazie anche a chi, puntualissimo, ci porta alcune critiche, spronandoci a 

migliorarci sempre più. Un ultimo grande e doveroso ringraziamento va ai numerosi 

sponsor che da qualche anno ci fanno compagnia e ci sostengono con generosità, 

aiutandoci a dar “Voce” ai nostri cari ospiti. 

Come sempre un buon risalto sui giornali e sulle TV locali la nostra casa di riposo 

l’ha avuto attraverso vari articoli e servizi, grazie anche all’iniziativa del 

Calendario delle Case di riposo  “Oltre le stagioni…”, giunto alla quinta edizione e 

realizzato in collaborazione con altri istituti della bergamasca. 

 

GRAZIE A TUTTI E BUON 2013!!! 
Gli Animatori Pino e Tiziana 
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Cronache natalizie

Venerdì 7 dicembre, primo appuntamento con i “ricchi premi” in occasione della 

Tombola dell’Immacolata. Tanti ospiti partecipanti e frementi per accaparrarsi uno 

dei tanti bei premi messi in palio: profumi “francesi”, portafogli, presepi, gioielli, 

radioline, rasoi elettrici e tanto altro… Alla fine, come sempre, sono solo due i 

vincitori: ed eccovi i primi di questa lunga serie di tombole  speciali!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

La signora 
Vittoria e il 
sig. Giacomo 
con i premi 

 

Anche nel mese di Dicembre si 

è tenuta la tradizionale festa 

mensile dei compleanni.  Tanti 

gli ospiti festeggiati e tanti i 

parenti intervenuti per 

l’occasione, tanto da doverci 

spostare nel più capiente salone dei reparti. 

L’intrattenimento musicale è stato offerto dai 

membri dall’ANMIL locale (Associazione Nazionale 

Mutilati e Invalidi del Lavoro) che per due volte 

l’anno vengono a trovarci e che ci hanno proposto i 

maestri Valentino e Mario. Tanti auguri ai nostri 

festeggiati e  appuntamento con i compleanni 

all’anno nuovo!!!  (nelle foto una panoramica della 
festa e la sig.ra Annamaria) 
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Martedì 13 Dicembre, giorno di Santa Lucia e la “notte più lunga 

che ci sia”: anche qui in casa di riposo l’attesa per la consueta 

“Tombola di S. Lucia” con ricchi premi era palpabile.  

Tutti i giocatori riuniti come al solito nel salone del terzo piano 

ammiravano il carrello colmo di premi “speciali” per l’occasione. E 

come sempre, durante l’estrazione dei numeri, regnava un silenzio 

che diceva più di tante parole… Questa volta ben tre i vincitori 

che prontamente vi presentiamo: 
Laddd  

 
 
 
 
 

Le signore Nilla, Andreina e il sig. Claudio con i rispettivi premi 
*** 

 
 

Appuntamento emozionante 

per il pomeriggio di 

Domenica 16 Dicembre con 

le toccanti musiche natalizie 

eseguite dall’ormai famoso 

gruppo le “Pìe de Solt” che, 

ci piace sottolinearlo, 

nonostante i suoi numerosi 

appuntamenti, da sette anni 

si ricorda sempre anche di 

noi. Provenienti da Solto 
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Collina, il gruppo annovera una dozzina di 

elementi rigorosamente in costumi tradizionali: 

mantelli, cappelloni da pastore, lanterne e 

calosce che contribuiscono a ricreare per i 

nostri ospiti la tipica atmosfera del Natale.  

Nella nostra struttura hanno fatto il giro 

completo dei reparti, partendo dal piano terra 

fino al terzo piano, raccogliendo al loro 

passaggio tanti applausi e qualche lacrimuccia di 

commozione durante l’esecuzione dei brani 

natalizi e di alcuni canti della tradizione 

popolare.  

Un grazie alle “Pìe de Solt” e al loro capogruppo 

Gianfranco che ci hanno “inserito” come tappa 

fissa del loro “tour” natalizio e che, come tutti 

gli anni, portano un po’ d’allegria e di “poesia” nella nostra casa.  

Un grazie va come 

sempre anche al 

nostro OSS Piero, 

compaesano delle 

“Pìe”, che ha reso 

possibile questo 

bell’incontro e che 

tutti gli anni si 

prodiga affinché 

questo appunta-

mento possa avere 

un seguito. 

                           (Nelle foto le “Pìe de Solt” nei vari reparti) 
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L’attività del “cinema” riscuote sempre un buon 

gradimento da parte dei nostri ospiti, che 

scendono numerosi in una sala animazione 

trasformata in una vera “sala cinematografica” 

in occasione delle proiezioni settimanali.  

Quest’anno, in occasione delle feste, abbiamo 

voluto proporre ai nostri appassionati un film 

natalizio “alternativo” e piuttosto moderno: “La 

Sacra famiglia”, una miniserie RAI in due puntate che racconta, ispirandosi ai 

Vangeli apocrifi, la meravigliosa storia della Natività. L'impostazione del racconto 

presenta elementi nuovi, originali e propri di una commedia romantica.  
(nella foto un’immagine del film con gli attori principali) 

 

I nostri ospiti nella “sala cinema” 
 

*** 
 

 

Potete trovare il nostro giornalino     

“La Voce ” 
anche su INTERNET, sul sito    

www.gandino.it  

 

*** 

http://www.gandino.it/
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Venerdì 21 Dicembre si è tenuto, come succede da alcuni 

anni, uno degli spettacoli più emozionanti e più graditi ai 

nostri ospiti: l’esibizione dei bambini del coro “Piccole 
note insieme” diretto come sempre dalla brava e stimata 

Professoressa Laura Fratus. Numerose le persone 

presenti in un salone super affollato: ospiti, parenti, 

genitori dei bambini e visitatori non hanno risparmiato ai 

giovani artisti applausi a scena aperta.  

Sempre vario e gradevole il 

repertorio, dalle canzoni 

classiche dello “Zecchino 

d’Oro” ai canti natalizi, che 

hanno contribuito a far 

scendere qua e là alcune 

lacrime sui volti degli 

spettatori. Non poteva 

mancare, alla fine dell’esi-

bizione, un piccolo rinfresco e 

un piccolo omaggio ai nostri 

giovani talenti. Insomma, un 

pomeriggio veramente speciale per introdurre appieno i nostri ospiti nell’atmosfera 

natalizia.  

Un grazie di cuore alla Professoressa Laura e a tutti i bimbi del coro!!! 
 
 

 

(Nelle foto: il sig. Ezio porge un piccolo omaggio alla professoressa Laura, il coro dei 
bimbi e il folto pubblico presente all’esibizione) 
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Siamo alla vigilia del giorno più atteso di tutto l’anno!!! Siamo 

infatti arrivati, con il nostro breve resoconto di questo ricco 

mese di Dicembre, alla mattina del 24 e i nostri ospiti sono in 

fremente attesa per l’arrivo di Babbo Natale che, come sempre, 

si presenta qui in struttura un po’ in anticipo (ha così tanto da 

fare la notte di Natale!) in compagnia dei suoi fidi Zampognari.  

E così, attraverso qualche significativa immagine, vi riproponiamo la suggestiva 

mattina che ha visto Babbo Natale aggirarsi per i reparti elargendo dolci e un 

piccolo presente a tutti gli ospiti. Applausi spontanei, stupore e come al solito 

qualche lacrimuccia di commozione sono state le reazioni principali dei nostri ospiti 

che attendevano con trepidazione questo emozionante momento.   

Quest’anno un altro inaspettato regalino è arrivato anche dai volontari 

dell’associazione “Omnia vitae” che, passando per i reparti per fare gli auguri, 

hanno lasciato sui comodini delle camere una bella stella di Natale. Bravi! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Il Babbo con gli Zampognari iniziano il loro giro dal salone al piano terra e, dopo una breve 

visita al “salone di bellezza”… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

…eccolo cominciare le sue visite in reparto, iniziando dal piano terra… 
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…e quindi al primo piano. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lo troviamo poi al secondo piano, dove si 
sofferma, accompagnato dal sottofondo delle dolci e tradizionali melodie di Natale 

degli Zampognari, per le foto ricordo. 
 
 

 
 

Ed eccolo 
ora al terzo, 

intento a 
salutare e a 

fare gli 
auguri di un 
buon Natale 

 
 

 
Un grazie di cuore anche quest’anno agli Zampognari Marco e Carmen (mancava il 

terzo elemento, Giulio) e un pensierino anche alla nostra “Babba Natale” ufficiale 

Licinia che tornerà l’anno prossimo! 
*** 
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Il pomeriggio della vigilia, lunedì 24 dicembre, ha avuto luogo un 

altro appuntamento molto gradito ai nostri ospiti: la “Tombola di 

Natale”. Ricche cinquine e tombole veramente speciali hanno 

attirato molti dei nostri appassionati giocatori: preziose 

collanine e ciondoli, profumi, orologi, portafogli in pelle, bei 

presepi e quant’altro… dopo avervi svelato i vincitori delle due 

partite, vi rimandiamo alla rubrica “L’angolo del cuore” per 

raccontarvi quello che è avvenuto poco prima delle partite.  

Complimenti ai vincitori e appuntamento per tutti gli altri giocatori con i “ricchi 

premi” della Tombola di fine anno!!! 

 

 
La 

signora 
Maria e 
ancora il 

sig. 
Giacomo 

con i 
premi 

 
*** 

     
 

Ed ecco finalmente arrivato il giorno più 

atteso, il Santo Natale, quando tutti ci 

svegliamo con qualcosa in più nel cuore e nelle 

intenzioni.  

Appuntamento tradizionale, e non solo per i 

nostri ospiti, è la Santa Messa celebrata nella 

chiesetta dedicata a San Camillo: tanti infatti 

anche i parenti ed i Gandinesi giunti per 

condividere con i nostri anziani questo 

momento speciale. 
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A celebrare la coinvolgente Messa 

c’era don Luigi Torri: particolar-

mente toccante nei significati il suo 

sermone, così come altrettanto 

graditi i momenti musicali offerti 

gentilmente, come da qualche anno a 

questa parte, dai musicisti Paolo e 

Renato Servalli. 

Prima del lauto pranzo preparato dal 

nostro efficiente Servizio cucina, 

non sono mancate le strette di mano, 

gli auguri e qualche momento di 

commozione.  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Passato il Natale e Santo Stefano, ma ancora presente il 

profumo delle feste, riprendono le attività del servizio 

animazione ancora incentrate sul periodo natalizio.  

Per i nostri ospiti appassionati di bella musica ecco pronta la 

proiezione del concerto di Natale dei “Tre Tenori” tenutosi a 

Vienna nel 2000. 
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Venerdì 28 Dicembre, un po’ in anticipo 

rispetto “alla scadenza”, si è svolta nel 

salone d’ingresso la “Festa di fine anno”. Ad 

esibirsi per l’occasione alcuni rappresentanti 

della rinomata “Mandolinistica leffese” che, 

insieme al sempre bravo e coinvolgente maestro Claudio 

Gallizioli, hanno deliziato i numerosi ospiti presenti con le 

loro musiche. Non sono mancati i canti di gruppo e nemmeno 

i balli in pista che hanno visto alcuni dei nostri ospiti 

cimentarsi ancora per una volta con valzer e mazurche. 

(Nelle foto: il giovane Pietro Pezzoli alle “campanine” e un 
momento dell’esibizione della Mandolinistica).  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

                La Mandolinistica leffese 
A dirigere la “Mandolinistica leffese” (quella che si è esibita da 

noi è solo una piccola rappresentanza) è la signora Paola 

Gallizioli, figlia del mitico maestro Emilio Gallizioli, il vero 

fondatore della “Mandolinistica”, scomparso nel 2010 a 77 anni. 

Il comune di Leffe l’aveva insignito della benemerenza cittadina: 

un esempio di passione vera per la musica, che amava insegnare 

a tutti i giovani che manifestavano la voglia di imparare. Il 

maestro Emilio Gallizioli aveva iniziato a suonare il mandolino fin 

da bambino e non smise mai. Nella sua vita ha insegnato a 

suonare mandolino e chitarra a circa 3.000 persone, sempre 

gratuitamente, sempre con grande impegno, passione e pazienza. 
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Ultimo festoso appuntamento con il gioco più atteso dai nostri ospiti: la “Tombola 

di fine anno” che chiude in 

allegria dodici mesi di 

attività e iniziative. Ultimis-

sima possibilità del 2012 di 

accaparrarsi uno dei favolosi 

“ricchi premi” messi a 

disposizione dal sempre viva-

ce Servizio animazione: in 

questo caso, come potete 

vedere dalle foto, si 

aggiudicano la vittoria e i 

premi le signore Antonietta e    

Cesarina: brave!!! 
 

     

Per 

conclu-

dere festosamente le 

iniziative dedicate al 

periodo natalizio e per rico-

minciare con entusiasmo un 

nuovo anno, ecco per i 

nostri ospiti la Tombola 

della Befana! Vi presen-

tiamo, come sempre, i vinci-

tori: due uomini, i signori 

Franco e Francesco! 
 

 

 

Anche quest’anno il tradizionale 

Mercatino con tanti begli oggetti 

realizzati insieme ai nostri ospiti ha 

colorato il salone d’ingresso della 

struttura. Si tratta in realtà di un 

grande sforzo organizzativo che 

impegna la nostra animatrice Tiziana, 

le Volontarie e gli ospiti lungo tutto 

l’anno. Tante cose belle erano a 

disposizione dei visitatori per simpatici pensierini di Natale.  



 16 

 

 
 

Un buon numero di visitatori e 

tanti apprezzamenti hanno 

caratterizzato la classica “Mostra 

fotografica” di metà dicembre 

nell’atrio d’ingresso della 

struttura.  

Le fotografie esposte fanno parte 

dell’ormai famoso concorso 

fotografico organizzato dalla casa 

di riposo di Vertova  rivolto agli 

istituti per anziani della 

bergamasca, dal quale abbiamo 

tratto il quinto calendario “Oltre le stagioni… il viaggio e l’emigrante” distribuito 

agli ospiti, ai volontari e ai dipendenti in occasione del Natale. Un certo numero di 

copie è stato consegnato in paese agli 

sponsor e ai “simpatizzanti”, mentre 

un altro quantitativo era a 

disposizione in portineria per tutti 

coloro i quali non volevano privarsi di 

un “taccuino” così particolare.   

Ma torniamo alla mostra: suggestive 

ed originali le fotografie proposte dai 

diversi istituti che hanno partecipato 

al concorso, con protagonisti gli ospiti 

delle varie strutture che hanno 

dimostrato una gran voglia di 

“apparire” e una consumata capacità interpretativa. Abiti d’epoca, espressioni 

genuine, gesti che rievocano il passato, i “modelli” sono riusciti a comunicare un 

forte senso di appartenenza al 

territorio e a quelle tradizioni di una 

volta che ormai sono state soppiantate 

dai vertiginosi ritmi della società 

moderna. I nostri complimenti a tutti 

gli animatori e gli educatori che insieme 

ai loro ospiti hanno investito tempo e 

risorse per creare delle immagini così 

“vere”; complimenti anche a chi ha 

avuto il buon gusto di acquistare il 

nostro calendario, così da poter 

rivivere nel 2013 un avvincente viaggio nel passato lungo un anno!!! 
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Come tutti gli anni, in occasione del periodo 

natalizio, ci diamo un po’ da fare per addobbare 

tutti i locali della nostra casa di riposo per dare, 

come si suol dire, “un segno” tangibile delle 

imminenti feste.  

Atrio d’ingresso, corridoi, sale comuni, si colorano 

di addobbi “a tema” in gran parte preparati dai 

nostri ospiti durante i laboratori creativi.  

L’atrio d’ingresso, come dicevamo un po’ “incolore” 

durante l’anno, a Dicembre si ravviva e si riempie 

di cose e di attività: quest’anno ha suscitato 

ancora grande ammirazione il nuovo albero che 

riprende i vivaci colori del salone, donatoci 

dall’Associazione di Volontariato “Omnia vitae” e che affianca il tradizionale 

grande Presepio con le antiche 

statue in gesso. Non poteva 

mancare anche il piccolo Presepino 

all’interno dell’acquario che riscuote 

gran successo soprattutto tra i 

bambini. Meritano come tutti gli 

anni un bravo anche il nostro ASA 

Carlo e le impiegate che, con abilità 

e impegno, hanno decorato il salone 

del primo piano e gli uffici, ai quali 

si sono aggiunte quest’anno anche le 

ASA del “terzo”. La nostra 

speranza, come sempre, è quella di essere riusciti, almeno in parte, a ricreare un 

ambiente pieno di “colore” e di “calore” per i nostri cari ospiti: un ambiente che, 

pur non essendo quello di casa, 

crediamo abbia comunque 

aiutato, insieme alle molteplici 

ed emozionanti iniziative 

organizzate per il Santo 

Natale, a far passare alcuni 

momenti intensi ed allegri a 

qualcuno di loro.  

Nelle fotografie di queste 

pagine vi presentiamo alcuni 

degli addobbi dei reparti.  
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Alcune ASA del terzo piano in posa attorno 

all’albero in tinta con i nuovi colori degli 

ambienti Il signor Nicoli insieme all’ASA Renza 

nel salone del secondo piano 

 

 

 

L’ASA Eleonora posa vicino all’albero del 

primo piano insieme al signor Andrea 

 
 
 
 

 
   La signora Nilla nella foto ricordo  

   con la Terapista Letizia 
 

 

 
 

*** 

 
 
 
 

GRAZIE A 
TUTTI E BUON 

2013!!! 
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Una delle nostre attività più seguite ed apprezzate dai nostri ospiti è quella del 
“cinema” che si svolge in una sala animazione “trasformata” per l’occasione in una 
vera e propria sala cinematografica con tanto di maxi schermo.  
Continua quindi la nuova rubrica “Oggi al cinema”, ovvero una breve recensione dei 
film proposti in questi due mesi, utile per invogliare quegli ospiti che ancora non 
partecipano e, perché no, per stimolare i nostri lettori a riscoprire vecchie pellicole o 
a gustarsi recenti successi cinematografici. 
 

I film proposti nei mesi di dicembre e gennaio  
 

 
 

Preferisco il Paradiso 
 

Miniserie RAI in 
due parti dedicata 
alla storia di San   
Filippo Neri, deno-
minato "il Santo 
della gioia" o "il 
giullare di Dio". 
Nato a Firenze nel 
1515, Filippo Neri si 
trasferì giovanis-
simo a Roma dove per sessant'anni si 
occupò dei ragazzi di strada, 
avvicinandoli alla Chiesa facendoli 
divertire, giocando e cantando con loro. 
"State buoni se potete" è una delle sue 
espressioni più famose. Quando gli fu 
chiesto se voleva diventare cardinale 
rispose: "Preferisco il Paradiso!". 
Interpretato da un grande Gigi Proietti. 

 

 

Film di Natale: 

La Sacra Famiglia 
 

Maria e Giusep-
pe si incontrano 
a Gerusalemme 
e intraprendono 
un viaggio verso 
Nazareth, che li 
porterà a conoscersi e pian piano ad 
amarsi, anche se entrambi ammettono a 
fatica i loro sentimenti.  
Questa miniserie in due puntate 
racconta, ispirandosi ai Vangeli apocrifi, 
la meravigliosa storia della Natività 
presentando il racconto con elementi 
nuovi, originali e propri di una 
commedia romantica.  
"La Sacra Famiglia" offre una 
prospettiva inconsueta sull'evento 
destinato a cambiare la storia del mondo 
occidentale. 

 
 

 
 

La principessa Sissi 
 

Produzione austriaca 
del 1955, è il primo 
della trilogia dei film 
di successo (chi non li 
ricorda?) dedicati alla 
principessa Elisabetta 
di Baviera (detta 
“Sissi”) che sposò nel 
1854 l’imperatore 
d’Austria Francesco 
Giuseppe. Interpretato da un’indimen-
ticabile Romy Schneider che all’epoca 
aveva 17 anni come il vero personaggio. 
 

 

Sissi la giovane imperatrice 
 

Secondo dei tre film 
dedicati alla giovane 
principessa Sissi. Dopo 
aver sposato l’impera-
tore dà alla luce una 
bambina ma iniziano le 
difficoltà per il suo 
comportamento, non 
adatto alle rigide regole 
di corte. Si scontra con 
l’austera suocera e decide di tornare in 
Baviera dai genitori. Ma il marito la 
segue per rappacificarsi…  
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Sissi il destino di un’imperatrice 
 

Terzo ed ultimo 
capitolo della fortunata 
serie: continuiamo a 
seguire le vicissitudini 
della nuova imperatri-
ce d’Austria Sissi che 
tra i molti doveri e i 
ben pochi piaceri della 
nuova carica, trova nel 
viaggiare una sorta di 
sollievo alle troppe 
responsabilità e alla suocera invadente. 
 
 

 
 

Don Camillo e l’onorevole Peppone 
 

Commedia italiana del 
1955. Si tratta del terzo 
episodio della celebre 
saga che vede protago-
nisti Fernandel e Gino 
Cervi. Nel paese 
proseguono le rivalità 
tra don Camillo e 
Peppone, che si candida 
alle elezioni per diventare onorevole, 
cosa che fa infuriare non poco Don 
Camillo. Con loro si ride sempre. 

 

Curiosità… 
 

I tre film sulla principessa Sissi sono piaciuti così tanto ai nostri ospiti da 
destare la loro curiosità a riguardo del vero personaggio: ecco allora qualche 
“pettegolezzo” sulla figura della principessa. 
 

Sissi era ossessionata dal culto della propria bellezza tanto 
da passare molto tempo nel tentativo di conservarsi 
giovane, bella e magra.  
Secondo le cronache di allora, Elisabetta era alta 1 metro e 
72 e pesava 50 kg; aveva capelli castani, folti e lunghissimi, 
che sciolti le arrivavano fino alle caviglie. Ogni giorno, 
aiutata dalle damigelle di corte, impiegava tre ore per 
vestirsi, poiché gli abiti le venivano quasi sempre cuciti 
addosso per far risaltare al 
massimo la snellezza del corpo. 

Solo per allacciare molto stretto il busto, per 
evidenziare il vitino da vespa, ci voleva un’ora buona.  
Ogni tre settimane Sissi dedicava una giornata intera a 
lavare i capelli (con una miscuglio di uova e cognac) ed 
acconciarli a “corona”, con grandi trecce raccolte sopra 
la nuca (pettinatura che ai tempi diventò di moda).  
Altrettanto intenso era il programma di ginnastica che 
la principessa intraprendeva ogni giorno: scherma, 
palestra e passeggiate lunghissime.  
Per preservare la freschezza della pelle, Elisabetta 
ricorreva a maschere notturne (a base di carne di 
vitello cruda o di fragole) e faceva bagni caldi nell'olio 
d'oliva. Per mantenere la linea, oltre a un rigoroso regime alimentare, era solita 
dormire con i fianchi avvolti in panni bagnati. 
Noi siamo abituati ad associarla al volto della bella attrice Romy Schneider che 
interpretò i tre film, ma come era in realtà la vera Sissi? Attraverso queste due 
fotografie dell’epoca ve la presentiamo noi!!! 

http://it.wikipedia.org/wiki/1955
http://it.wikipedia.org/wiki/Fernandel
http://it.wikipedia.org/wiki/Gino_Cervi
http://it.wikipedia.org/wiki/Gino_Cervi
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L’Angolo di Ezio 
 

Continua la rubrica curata dal nostro artista “di 
casa”, il sig. Ezio, che in questo numero ci propone 
un’opera realizzata ad olio su tela durante il corso 
di pittura condotto dalla maestra Andreina 
Carrara. 
 
 
   
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

In attesa di un altro capolavoro del sig. Ezio,  
gustatevi questa mirabile opera,  

sempre e solo sulle pagine de “La Voce”!!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

*** 
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          Dolci e delizie 
                            (a cura dell’Animatrice Tiziana) 

 

La  rubrica “ Dolci e delizie “  racconta  ricette semplici e veloci. Spesso queste 

ricette vengono pensate e realizzate da un gruppetto di ospiti durante il laboratorio 

di cucina. Nell’anno appena passato sono state tante le ricette nuove che hanno 

entusiasmato i nostri ospiti e per ricordarle voglio mostrarvi alcune foto di quei 

momenti: 

              Torta sbriciolata                                       Crostata morbida                            Riciclo- muffins di panettone 

             Frollini di Caterina                                     Sfogliatine di mele                                Torta di yogurt e mele 

          Muffins al cioccolato                            Dolcetti burrosi alle banane                                     Tiramisù  

 

Siamo pronti per il nuovo anno con tante ricette nuove e golose… 

 …seguiteci sulle pagine de “La Voce” e le scoprirete!!! 

 

ALLA PROSSIMA!!! 
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L’angolo di Giovi 
 

Cari lettori, continua anche in questo numero la rubrica 
“d’arte” curata dal sig. “Giovi”, al secolo Giovanni Aceti di 
Gazzaniga, che ci propone alcune sue interessanti opere 
realizzate con la tecnica del “carboncino”. 
Ridandogli il benvenuto sulle pagine de “La Voce”, siamo 
lieti di presentarvi un altro suo interessante disegno che 
riguarda da vicino noi Gandinesi:  

 
 
 

La Basilica di Santa Maria Assunta di Gandino 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

In attesa di un altro pregevole  
disegno del sig. Giovi, 

gustatevi questa sua opera sempre e solo  
sulle pagine de “La Voce”!!! 

 
 

*** 
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     L’Angolo del cuore   
 

 
 
I bambini indiani 
 

Ogni volta che si torna in India, anche dopo aver fatto tanti viaggi, è sempre 
un’esperienza nuova. Quello che colpisce a prima vista è il degrado in 
generale e l’estrema povertà, le baraccopoli, la gente che svolge la vita 
quotidiana in strada condividendo quei pochi stracci con cani, gatti e topi. 
Poi i malati, i moribondi, i lebbrosi ormai ridotti a pezzi che aspettano solo la 
morte. 
Ma i bambini sono veramente una cosa a parte. Pur vivendo in condizioni 
disumane, i loro grandi occhi in quei visini scarni parlano al cuore. Una sola 
caramella o un poco di attenzione a loro basta per farli felici. 

Ma la vera piaga è che 
questa estrema povertà 
penalizza anche loro, in 
quanto non possono 
frequentare la scuola. E 
senza l’istruzione rimar-
ranno per sempre gli 
ULTIMI, sfruttati e 
maltrattati da tutti. Inoltre 
già all’età di tre, quattro 
anni, sono costretti a badare 
ai fratellini più piccoli, 
oppure vengono mandati 

nelle cave a spaccare pietre o a rovistare tra montagne di rifiuti nella speranza 
di trovare qualcosa da mangiare o da vendere per poter recuperare qualche 
spicciolo. 
Fermiamo queste situazioni, ascoltiamo il grido di dolore che giunge da 
queste terre, cerchiamo di far sorridere questi bambini, aiutiamoli ad andare 
a scuola, affinché anche per loro ci sia un futuro! 
La nostra Associazione con un minimo di 16 euro mensili, ossia 0,53 euro al 
giorno (molto meno del costo di un caffè), dà la possibilità a tutti di sostenere 
un bambino a distanza… PENSIAMOCI! 
È appena iniziato un nuovo anno, regaliamo la felicità ad un bambino e il 
nostro cuore si riempirà di gioia! 
 
 

*** 
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Come anticipato nella rubrica “Cronache 

natalizie”, vi raccontiamo ora cosa è 

successo un momento prima della tombola di 

Natale: la signora “Gefi”, come potete 

vedere dalla fotografia, ha consegnato a 

nome di tutti gli ospiti la busta con i “ricavi” 

delle tombole di tutto l’anno alla nostra cara 

ex infermiera Liliana (ricordiamo che una 

cartella è gratis, mentre 10 centesimi ne 

costa ognuna in più). Una discreta somma è 

stata raccolta anche quest’anno grazie alla 

generosità dei giocatori: Liliana, che cura 

come ormai saprete questa rubrica del 

nostro giornalino, ogni anno si reca col marito 

Onorino e i collaboratori dell’Associazione 

“Aiutiamo i Fratelli poveri e lebbrosi” presso quelle popolazioni (in particolare in 

India, ma non solo) che vivono in condizioni di estrema povertà e malattia.  

Dopo questo momento commovente e prima di congedarsi accompagnata da un 

grande e caloroso applauso, Liliana ha donato a ognuno degli ospiti presenti una 

bella pittura realizzato dai “suoi” bimbi su una foglia.  

 
Liliana ci ha poi fatto pervenire questo biglietto: 
 

“Un grande grazie agli animatori e agli ospiti che anche quest’anno hanno donato 
alla nostra Associazione una bella somma, raccolta con le monetine della tombola 
durante tutto l’anno. I soldini offerti sono già arrivati là dove c’era bisogno e con 
immensa gratitudine e riconoscenza tutti vi salutano e vi abbracciano, 
promettendo preghiere per voi. Ancora grazie.” 
 

*** 
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*** 
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…agli Ospiti che compiono gli anni nei mesi di... 
 
 
 
 

 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*** 

CACCIA TERESA. 

LAVA GIANCLAUDIO 

BARONCHELLI ANGELA 

POLI EMILIO 

CECCHERINI SERGIO 

LOGLIO ELISABETTA 

CAMPANA CATERINA 

BERGAMELLI GIULIA 

CAZZARO ALDINA 

ZAMBETTI ANGELA 

SAPORITO TEODORA 

BERTASA GIOVANNI 

COLOMBI GIOVANNI 

GAMBARA PAOLINA 

GENNARELLI PASQUALE 

GIOVANNI CERUTI 

SANSEVERINO ENRICA 

ALLEGRI FRANCESCA 

FALCONI ALESSANDRINA 

ONGARO MARIA 

BOSIO AGNESE 
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 Grazie come sempre ai Volontari dell’Associazione “Omnia vitae” che ci 

supportano in ogni modo e a tutti i volenterosi che ci aiutano nelle varie 

attività ed iniziative 

 Grazie ai nostri sponsor che ci sostengono anche quest’anno e grazie a chi 

ha contribuito con un’offerta al nostro giornalino 

 Grazie a Fabio, Maria Pia e Carolina per la gentile offerta 

 Grazie a chi ha acquistato al mercatino e a chi ha lasciato un offerta 

 Grazie ai parenti delle signore Caccia Luigia, Milesi Delfina e Picinali 

Annamaria per la gentile offerta per la festa dei compleanni di dicembre 

 Grazie alla signora Virginia per la gentile offerta 

 Grazie alla signora Dina per la gentile offerta 

 Grazie al nostro sponsor Robi del “Nuovo Bar Savoia” per la gentile 

offerta 

 Grazie alla sig. Fede per la gentile offerta 

 Grazie alla sig.ra Gemma per la gentile offerta 

 Grazie alla sig.ra Giusy per la gentile offerta 

 
 

E un grazie di cuore a tutti gli altri che abbiamo 
dimenticato, ma che ci aiutano e ci pensano!!! 

  
 
 
 
 

-  

 

 

 



I NOSTRI SPONSOR

IMPRESA EDILE

TORRI
VITTORINO
COSTRUZIONI EDILI PRIVATE E INDUSTRIALI

Via Ruviali, 41 - Gandino - Tel. 035.746149

PANIFICIO
F.LLI PERSICO
di Persico Angelo e Silvia

Via Papa Giovanni XXIII, 12 - Gandino
Tel. 035.745444

OROLOGERIA - OREFICERIA

Via Papa Giovanni XXIII, 21 - GANDINO (BG)
Tel. 035.746711

Antica Fontana
di Castelli Rodin

TABACCHERIA - LOTTO - EDICOLA
SERVIZIO FAX E FOTOCOPIE

RICARICHE CELLULARE
BOLLO AUTO-MOTO

ARTICOLI REGALO - GIOCATTOLI

GANDINO - via Papa Giovanni XXIII  n° 1
Tel. e Fax 035.745601

Aperto tutti i giorni dalle 6 alle 20 - Chiuso domenica pomeriggio

Piazza V. Veneto, 11 - GANDINO
Tel. 035.727371

Via Mazzini, 12/a - Cazzano S.A.
Tel. 035.734010 - 328.8124323

di Fiori Giacinto

PULIZIE UFFICI, APPARTAMENTI, VILLE E CONDOMINI
TRATTAMENTO PAVIMENTI IN GENERE

(COTTO - MARMO - LINOLEUM)

Via Ugo Foscolo, 96/c - GANDINO - Tel. 035.731119

I.P.G.
IMPRESA PULIZIE GANDINO

IDROTERMICA TORRI LUIGI
Via Cà dell’Agro, 56 - GANDINO (Bg) - Tel. 035.745106

Impianti di riscaldamento e sanitario - Lattoneria
Impianti gas metano - Pannelli solari - Antincendio

Impianti di irrigazione giardini e parchi


