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Speciale Natale

In questa ormai tradizionale edizione di gennaio "Speciale Natale'
del nostro giornalino, vogliamo ripercorrere gli eventi e le iniziative
pit importanti del mese di dicembre, che hanno visto come principali
protagonisti i nostri ospiti. In questo numero troverete poche delle
abituali rubriche che, per motivi di spazio, “slitteranno” alla
prossima uscita.

Natale & passato: i lunghi preparativi, le corse per finire tutto in
tempo, le feste, le varie iniziative, le fombolate con "ricchi premi”...
Ogni anno noi animatori cerchiamo di proporre cose nuove e originali: fondamentale
l'aiuto dei nostri ospiti nella preparazione e nell'allestimento degli addobbi, dei
biglietti augurali e dei simpatici manufatti per la consueta mostra-mercatino;
altrettanto fondamentale e insostituibile si rivela, come sempre, I|'appoggio
appassionato dei Volontari dell’Associazione "Omnia vitae" che sostengono le
nostre iniziative e ne propongono altrettante.

Come sempre la nostra speranza e quella di essere riusciti, almeno in parte,
nell'intento di coinvolgere e di divertire buona parte degli Ospiti, condividendo con
loro i momenti allegri e quelli pit commoventi (e a volte nostalgici), cercando di
ricreare la vera "magia” del Natale.

I nostri ringraziamenti vanno un po’ a tutti: a chi ci ha permesso di lavorare
sentendoci apprezzati, a chi si & reso disponibile affinché le varie manifestazioni
andassero a buon fine e a chi, in maniera pit o meno “visibile", si & dato da fare per
farci vivere delle forti emozioni.

In questa occasione vogliamo ricordare ancora una volto lo sforzo non indifferente
dei Volontari dell’Associazione che hanno donato un pulmino
nuovo per consentire ai nostri ospiti di ‘“evadere”
riaffacciandosi al mondo. Proprio mentre vi scriviamo & stato
dotato della pedana per il trasporto delle carrozzine per
consentire anche agli "altri” di poter partecipare alle gite e alle
uscite.

Buona risonanza sui giornali e sulle TV locali la nostra casa di
riposo I'ha avuta grazie anche all'iniziativa dei calendari realizzati in collaborazione
con altre undici case di riposo e che ha riscosso un buon interesse anche in paese.
Un ultimo ringraziamento lo vogliamo rivolgere ai cari lettori, che ormai si sono
affezionati alla nostra "Voce", compresi quelli che seguono le nostre vicende “on
line" su "Internet”.

Un ultima ma importante menzione per i nostri sponsor, che anche per quest'anno
ci hanno dato fiducia consentendoci di dare "voce" a tutte le nostre appassionanti
storie. GRAZIE A TUTTI!I E BUON 2009!!!

Il Comitato di Redazione
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La parola ai Volontari

Desidero iniziare il primo articolo del giornalino di questanno dedicando un
pensiero particolare al sig. Bepi Anesa, che ho conosciuto poco, ma che ho
apprezzato da subito per il Suo entusiasmo, la Sua energia, la Sua disponibilita,,
collaborazione e generosita verso la nostra associazione.

Per me era un vomo "daltri tempi”, coraggioso, determinato e leale a cui potevi
rivolgerti per chiedere un consiglio che Lui era ben felice di dare.

Questo é il bel ricordo che mi rimarra di Lui nel cuore!

Le novita che la nostra associazione proporrd agli ospiti per lanno 2009 sono
diverse: per prima cosa la festa dei compleanni che verrd organizzata dar Volontari
la seconda domenica di ogni mese, per dare la possibilita ai parenti di parteciparvi.
S/ é gid svolta la festa del mese di Gennaio, molto apprezzata sia dai parenti, che
ringraziamo di aver partecipato cosi numerosi (ne abbiamo contati ben 78!), sia dai
festeggiati, raggianti nel condividere la giornata a loro dedicata insieme ai loro
cari,

A tal proposito voglio ringraziare gli Animatori Pino e Giulia per aver messo a
disposizione la loro giornata di riposo per aiutarci nella buona riuscita della festa e
in particolare le Volontarie magnifiche e geniali, con tanta voglia di fare e volonta
da vendere...davvero un bel gruppo. BRAVEN!

Voglio ringraziare per [occasione la sig.ra Savoldelli Lucia che ha confezionato le
tendine, il Gruppo Camperisti per aver messo a disposizione i tavoli, il sig. Alessio
Moro per il loro trasporto e la fiorista Boschiroli per [offerta dei fiori per i
centrotavola.

Le altre novitd sono: il progetto dellora di lettura sequito dalle Volontarie Laura e
Virginia che si svolge il lunedi mattina: vengono letti agli ospiti dei brani di comune
interesse e poi approfonditi e commentati insieme.

I/ progetto di cucina condotto dallAnimatrice Giulia a cui si affianchera una
volontaria: gli ospiti si impegneranno a impastare torte e biscotti che, una volta
cotti, verranno assaqggiati a merenda.

I/ terzo progetto é quello di pittura dove, con laiuto della volontaria e pittrice
Andreina, supportata da Rosalba e Rosetta, i partecipanti daranno sfogo alla loro
fantasia e alla "vene artistica” dipingendo.

Si é concluso questa settimana il progetto "pulmino” con lallestimento e il relativo
collaudo della pedana per il trasporto delle carrozzelle: ne approfitto nuovamente



per ringraziare tutti coloro i quali hanno contribuito a questa importante
realizzazione.

E' mio dovere a proposito informare quanti desiderino fare delle offerte che,
affinché il loro contributo sia destinato alla nostra associazione, € indispensabile
che ci si rivolga esclusivamente alle volontarie che compongono il direttivo della
"Omnia Vitae” (specificato a fine articolo).

E proprio al fine di garantire maggiormente gquanto detto sopra, lassociazione
rilascia sempre una ricevuta con timbro e firma che garantisce avvenuto deposito
nel conto dellassociazione presso la banca "Credito Bergamasco” di Gandino.

Allo stesso modo le iniziative da parte di terzi finalizzate alla raccolta fondi per la
nostra associazione, devono essere condivise e tassativamente autorizzate a
mezzo scritto dal direttivo. Qualsiasi iniziativa non autorizzata dalla "Omnia Vitae”
e proposta come tale ci vedra costretti a denunciare agli organi competenti tale
illecito utilizzo.

Direttivo "Omnia Vitae” al Gennaio 2009:

- Paola Bombardieri
- Moleri Adriano

- Picinali Giovanna

- Caccia Carolina

- Castelli Carola

- Colombi Rosetta

- Pesenti Rosalba

- Colombi Bruna

- Pasta Amabile

Segretaria:

- Laura Fantonr

Sara mia cura comunicare ogni variazione del direttivo attraverso queste pagine.

La Presidente dell'Associazione di Volontariato "Omnia Vitae” O.N.L.U.S.
Paola Bombardieri



Cronache natalizie

Un altro anno & passato, come sempre velocemente, durante il ?

quale tante cose sono successe a tutti noi: alcune belle, altre meno e qualcuna
magari da dimenticare. Un anno in cui abbiamo condiviso diversi momenti, pit o
meno allegri, cercando di mantenere viva la fiducia nel futuro.

Sempre pil ospiti partecipano attivamente alle varie iniziative (diverse novita per
il 2009!) proposte dal Servizio animazione e dai volontari, riuscendo ad esprimere
le proprie capacita e la voglia di fare.

E' per questo che invitiamo anche quegli ospiti un po' restii a mettersi in gioco, di
provare senza timori a partecipare a qualche attivitalll

In questa nostra classica rubrica “Cronache natalizie”vogliamo invece ripercorrere
tutte quelle iniziative e quelle proposte “speciali” che contraddistinguono come
sempre il mese di dicembre.

Un'occasione per rivivere alcuni momenti trascorsi allegramente insieme ai nostri
cari ospiti e per ripartire pieni di voglia di fare nel nuovo anno.

Dopo la tradizionale festa dei compleanni il primo giovedi del mese (anche qui
grosse novita: leggete l'articolo curato dai volontaril), il venerdi 5 successivo e
stato il turno della Tombola “speciale” dellImmacolata. Tanta attesa e tanta
tensione per i ricchi premi natalizi e per la rituale foto ricordo sul nostro
giornalino. Ecco i vincitori:

Tombola dell' Tmmacolata

mt/.s'/ca/e



LaS. Messa com 1 nagazzi dii Banzizza

Domenica 7 dicembre, la quotidiana S. Messa mattutina & stata animata dai ragazzi
di Barzizza che, insieme ai loro catechisti Simonetta, Guido e Deni, hanno voluto
condividere questa particolare attesa natalizia con i nostri ospiti, attraverso
preghiere e canti preparati appositamente per |'occasione.

Dopo la messa i ragazzi hanno fatto visita agli ospiti nei reparti, donando loro
qualche dolcetto ma soprattutto qualche sorriso e ricevendo in cambio un piccolo
Presepio ricordo confezionato da loro.

Alcuni giovani infine hanno voluto coronare questa mattina speciale fermandosi ad
aiutare nella somministrazione dei pasti. BRAVI!!

Due foto ricordo dellabella mattina

[l pranzo dell' Tmmacolata a Peia

Come tutti gli anni, in occasione della festa dellImmacolata (e del ferragosto!), la
signora Aurora di Cazzano e i suoi collaboratori ci invitano gentilmente a
partecipare al pranzo allestito presso I'Oratorio di Peia per i giovani delle Comunita
presenti sul ferritorio e per gli anziani: in futto erano presenti circa 180 persone!
Come sempre un ricco mend, tanta simpatia e buona musica per i nostri ospiti, che
hanno cosi potuto trascorrere una giornata veramente diversa dal solito.

Un grazie ad Aurora e ai suoi tanti aiutanti e un ringraziamento particolare al sig.
Giovanni che ci ha aiutato nel trasporto degli ospiti.

I nostri ospiti prendono posto alle tavolate "natalizie”



Il Museo der Presepi

i Per il pomeriggio di giovedi 11 dicembre
- era prevista la visita al ricco Museo dei
Presepi di Gandino. Tantissimi Presepi
. originali e preziosi provenienti da tutto il
mondo allestiti su tre piani, rappresentano
davvero un'attrattiva irrinunciabile,
almeno nel periodo natalizio.

Ad accogliere i nostri ospiti c'erano le
gentili signore Laura (tra l'altro anche
volontaria dell'Associazione) e Anna, che
ci hanno accompagnata alla scoperta dei tanti tesori contenuti nel museo.
Fortunatamente anche le piogge abbondanti del periodo avevano dato un po' di
tregua, consentendoci alla fine della visita di recarci da uno dei nostri sponsor, il
Ristorante Bar Centrale, per consumare una dolce merenda.

Grazie a Laura e Anna per averci fatto apprezzare questa meraviglia gandinese e
grazie a Roby del Bar Centrale per il panettonelll

Hkck

Prima di continuare con il nostro resoconto degli avvenimenti principali di
Dicembre, ci fa piacere pubblicare |'affettuoso augurio fattoci pervenire dalla
signora Edwige:
“Questa casa non é una casa di riposo come pensiamo not.
Per me ¢ ['albergo dove io trovo altre persone che mi fanno compagnia: Dottori,
Infermieri e Operatori, che mi aiutano nelle cose che non riesco a fare.

Grazie a tutti e Buon Natale!!!”
skooksk



Tombola di Santa Lucia

Venerdi 12, vigilia di S. Lucia, altro appuntamento con una ricca tombola. Premi
speciali per i nostri ospiti appassionati al tradizionale gioco delle feste natalizie.
Per capire quanto la fombola sia gradita, basti pensare che ad ogni appuntamento
partecipano sempre una quarantina di persone (una su trel).

Vediamo quindi i fortunati vincitori:

|

Il sig. Pietro con una camicia
La sig.ra Maria con un bel Presepio

Arriva S. Lucia

Sabato 13, dopo la notte "pitl lunga che ci sia”, & il momento di festeggiare la Santa
pil attesa dai bambini (e non solo). Doppio appuntamento quindi per la Santa
siracusana: al mattino, accompagnata dal fido asinello e da musiche tipiche del
periodo, faceva la sua entrata nei reparti suscitando sorpresa e meraviglia nella
maggior parte dei nostri ospiti, consegnando qualche dolcetto (in via eccezionalel!)
a chi trovava sul suo cammino.

Tanta la curiosita (soprattutto femminile!) sull'identita di chi impersonava la Santa
e che, naturalmente, abbiamo tenuta segreta...

Ecco una carrellata d'immagini dell'allegra e "magica” mattinata:
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S. Lucia
inizia il suo
‘giro” dal
piano terra,
per por
recars/’
nellatrio
d’ingresso...

..e nel locale bar.
Prosegue  quindi
diretta al primo
prano incontrando
la sua omonima...

E’ quindli il turno del 2°piano, dove S. Lucia porge i suoi auguri alla nostra "decana”
e alle altre signore presenti,

11






Altre immagini della gradita visita della "bella” Santa al terzo piano.

Ed infine, alcuni scatti presi in ordine "sparso”, che dimostrano come la festa di
Santa Lucia sia ancora ben radicata in tutti noi.

I/ sig. Claudio abbraccia la Santa e la signora Mary, il sig. Luciano e la sig.ra Cecilia
posano per la foto ricordo. I/ viaggio di Santa Lucia si conclude infine tra le
braccia del dott. Perico, sempre disponibile a
mettersi in gioco, di fronte a una romantica
Venezia avvolta dalla nebbia.

UN GRAZIE SPECIALE A DIANA!!!
13



"Piccole note msieme"

Ma la festa per la Santa Lucia non finisce quil Nel pomeriggio, nel salone del terzo
piano, ecco infatti uno degli
appuntamenti  fissi  pil
emozionanti e commoventi
di  tutto il programma
natalizio: I'esibizione del
coro “Piccole note insieme”
diretto con maestria dalla
Professoressa Laura Fratus.
- | Venticinque bambini della
| | g - ™ scuwola materna e delle
scuole elementari hanno dimostrato tutta la loro bravura strappando lunghi
applausi (e qualche lacrima) ai numerosi ospiti presenti con il loro nutrito
repertorio. Lo spettacolo continuava poi con il saggio dei ragazzi di prima media
che hanno presentato alcuni brani con il flauto dolce e con un'ultima canzone
natalizia eseguita in coro da tutti i piccoli artisti.
Nella fotografia la nostra signora Maurina offre un bel bouchet alla
professoressa. Grazie a tutti lorolll

LLa Festa di1 Natale a Vertova

Lunedi 15 alcuni nostri ospiti hanno potuto partecipare alla Festa di Natale presso
la Casa di riposo di Vertova.

I membri del coro "Saranno famosi..spéta amo n'po”, tutti vestiti da Babbo Natale,
si sono esibiti presentando tutti brani natalizi e suscitando emozione in futti i
presenti (erano stati invitati per l'occasione vari istituti della provincia).

Alla fine del concerto non poteva mancare una dolce merenda offerta dalle brave
animatrici Valeria e Manuela e dalle loro collaboratrici. Grazielll

14



Mercoledi 17, con un gruppo di ospiti,
abbiamo accettato l'invito della nostra
animatrice Giulia che ci proponeva una
tombola nell'altro istituto in cui
lavora, quello di Cene.

L'accoglienza & stata molto calorosa:
gli ospiti “"di casa” erano gia pronti per
affrontare le due avvincenti partite e
&=\ - il aspettavano solo noi per iniziare le
ostilitd. Premi speciali sia per le cinquine T i

che per le tombole, condotte e animate it
allegramente dai volontari locali.

Alla fine della coinvolgente fombolata come
farsi mancare una merenda gustosa a base
di pandoro e bibite.

Grazie a Giulia e ai suoi volontarilll

Ed ecco di seguito i vincitori della giornata:

Le signore Lina, Anna Maria e Lorenza, tutte ospiti di Cene

15



Le "Pie de Solt"

Sabato 20 dicembre, nel pomeriggio, appuntamento con le toccanti musiche
natalizie eseguite dall'ormai famoso gruppo le "Pie de Solt”. Ben tredici elementi
provenienti da Solto Collina (¢ il ferzo anno consecutivo che vengono a farci visita),
tutti rigorosamente in costumi tradizionali: mantelli, cappelloni da pastore,
lanterne e calosce, hanno ricreato per i nostri ospiti la magica atmosfera del
Natale.

"Famosi" dicevamo, perché da qualche anno aprono a Firenze la classica "Cavalcata
dei magi" riscuotendo un gran successo. Il gruppo quest'anno si & ulteriormente
allargato, presentando anche due ragazze con il flauto (oltre al piccolo Gabriele, la
mascotte del gruppo), che hanno contribuito anche ai nuovi brani "vocali”.

Ciliegina sulla torta la presenza delle telecamere della RAI, che hanno poi
trasmesso sui Tg regionali alcune immagini del gruppo e della nostra casa di riposo.
Un grazie alle "Pie de Solt" che ci hanno inserito come tappa fissa del loro
programma natalizio e che come tutti gli anni si esibiscono gratuitamente.

Un grazie anche al nostro OSS Piero che, in qualita di Assessore hel comune di
Solto Collina, ha reso possibile questo “incontro”.

Le "Ple de Solt” durante il loro spettacolo al secondo e al terzo piano
16



[La nostra Festa di1 Natale

Il pomeriggio di martedi 23 era la data fissata per la cosiddetta "Festa di Natale”.
Per l'occasione ad [0 e '
esibirsi nel salone [ L0 1

del terzo piano \
erano il rodato
"duo” Valentino e
Mario, che con le
loro voci potenti e
melodiche e i loro
brani “evergreen”
hanno deliziato i
numerosi  ospiti
presenti.

Questo spettacolo .
¢ stato organizzato grazie anche ai rappresentanti locali dellAN.M.IL.
(Associazione Nazionale Mutilati e Invalidi del Lavoro) che per due volte I'anno si
prodigano per venirci a fare visita ed a rallegrarci con i complessi o i cantanti da
loro ingaggiati.

Grazie quindi agli amici dellAN.M.I.L. e ai maestri Valentino e Mario per averci
offerto uno degli intrattenimenti piu graditi agli ospiti tra quelli proposti nel mese
di dicembre.

La vigilia di Natale

Ed eccoci arrivati alla vigilia di Natale. Come si sa, spesso succede che pit che la
festa & lattesa che emoziona: quante aspettative, quanti propositi, quanta
eccitazione! Per un giorno cosi speciale quindi, non potevano che esserci due
importanti appuntamenti. Per il primo, al mattino, era previsto l'arrivo dello
"ambasciatore” preferito da tutti i bambini, "Babbo Natale". Certo, forse qui da
noi di bambini ce ne sono ben pochi, ma l'apparizione del "San Nicola" nostrano
risveglia sempre quelle emozioni sopite e richiama alla mente tutte quelle attese
provate in tenera eta. Novita di quest'anno é stato 'accompagnamento dei consueti
due "Babbi” da parte degli zampognari Marco e Giulio, che ringraziamo per la loro
disponibilita e simpatia.

Il secondo appuntamento, nel pomeriggio, I'attesissima “"Tombola di Natale”: primo
premio, udite udite, nientemeno che un bel televisore offerto dall'Associazione dei
volontari. Un'occasione unica per “portarsi a casa * un valido supporto per passare
piacevolmente il tempo e per rimanere in contatto col mondo esterno. Ma andiamo
per ordine e cominciamo dal mattino di questa emozionante vigilia.

17



Arriva Babbo Natal

Ed ecco a voi una carrellata di immagini di questa gradita visita dei nosttani Babbi
che, insieme agli auguri di tutta I'Amministrazione e del personale, hanno portato in
omaggio a tutti gli ospiti il bel calendario 2009 "Oltre le stagioni..gli antichi
mestieri”, per non perdere mai I'orientamento durante |'anno!

i 'rglf!“

Ma passiamo ora all'atteso appuntamento del pomeriggio, la combattuta Tombola di
Natalelll
18



LLa Tombola di Natale

Come gia accennato in precedenza, la tombola di
Natale rappresentava per i nostri ospiti, oltre a
un'occasione per stare insieme divertendosi, la
possibilita di accaparrarsi il "super premio” messo
in palio: il televisore.

L'Associazione dei volontari ha saputo dare cosi
un ulteriore segno della sua presenza e
- g dell'affetto che nutre per tutti gli ospiti.

La partita & stata molto tirata, solo uno dei tanti partecipanti poteva vincere
I'importante premio: alla fine, dopo alcune normali contestazioni, a spuntarla e
stata un'incredula ma felicissima sig.ra Aurelia che, dopo il controllo di rito dei
numeri estratti, ha potuto entrare in possesso del bel televisore.

Il morale un po' a terra degli altri ospiti & stato prontamente risollevato con una
fetta di panettone e il brindisi di buon Natale con un bicchiere di spumante
offerto, naturalmente, dai volontari presenti per I'occasione.

~ o AN LA [

Ed ecco finalmente arrivato il giorno pitu atteso, il
Santo Natale, quando tutti si alzano con qualcosa in pit
nelle intenzioni e nel cuore.

Appuntamento fradizionale, e non solo per i nostri
ospiti, la S. messa celebrata nella nostra chiesetta:
tanti infatti anche i parenti ed i gandinesi giunti per
condividere con i nostri anziani questo momento

particolare.
A celebrare la coinvolgente messa, l'imperituro Don
Gianni con il supporto del giovane parroco

dell'Oratorio Don Alessandro.

Particolarmente toccante nei suoi significati il
sermone e altrettanto graditi i momenti musicali
offerti gentilmente, come oghi anno, dai musicisti
Paolo e Renato Servalli. Prima del lauto pranzo non
sono mancati gli auguri e qualche momento di
commozione. :
Ci fa piacere segnalare il gesto di una nostra collega, che ha invitato a casa sua
alcuni ospiti della struttura per consentire loro di passare una giornata in allegra
compagnia. BRAVAlll
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[.a Festa di fine anno

Martedi 30
dicembre
(con un giorno
d'anticipol), si |
e svolta nel
salone del
secondo piano
la “Festa di |
fine  anno".
Per allietare
questo
pomeriggio \
speciale erano presenti alcuni componenti della "Mandolinistica” leffese guidati dal
maestro Gallizioli che, con il suono dei loro particolari strumenti ci hanno riportato
ad atmosfere del passato.

Particolarmente nutrita la partecipazione dei nostri ospiti, che hanno seguito con
attenzione (e commozione) i brani proposti dai bravi suonatori, fra i quali
spiccavano due ragazzi molto bravi di dodici anni.

Un caloroso ringraziamento alla *Mandolinistica” che tutti gli anni si ricorda di noilll

b
S

La Tombola di capodanno

Ultimo appuntamento dell'anno con il gioco preferito dai nostri ospiti: la fombola.
Naturalmente ricchi premi anche per questa ultima partita del 2008, con cinquine
3 speciali e tombole veramente infteressanti. Per
questa occasione infatti il primo premio lo si
poteva scegliere tra un‘abbondante serie di
proposte: capi di vestiario, profumi, anelli e
collane, bei presepi e tanto altro ancora.
A spuntarla in questa occasione la signora
Caterina, che dopo un'attenta visione dei premi in
palio sceglieva un elegante maglioncino da
sfoggiare nelle occasioni pit adattel
Non poteva mancare, grazie all'aiuto dei volontari,

- soprattutto a se stessil) un anno nuovo sereno e
ricco di soddisfazionil!ll
E che sia un buon anno per tutti voilll
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[La mostra-mercatino

Tra le varie proposte di
dicembre non dobbiamo
dimenticare la tradizionale
mostra-mercatino con i
manufatti  creati  dagli
ospiti  pit  produttivi,
durante le ore settimanali
di laboratorio creativo.
Come sempre il supporto
delle attive Volontarie
dell'Associazione & stato
fondamentale nella vendita
dei bei lavoretti, cosi da -Le volontarie Carolina, Anna e Maddalena inaugurano il mercatino-
consentire a noi Animatori di seguire le altre attivita in programma.

Molto ricco il carnet di proposte per simpatici regalini di Natale: alla fine dei sei
giorni di esposizione la nostra soddisfazione per I'ottimo successo dell'iniziativa &
stata grande.

Ricordiamo, qualora fosse ancora necessario, che i proventi andranno interamente
a favore delle iniziative e delle attivita di animazione per gli ospiti.

ILa mostra fotografica

Gli ultimi giorni del mese di dicembre abbiamo
allestito, nell'atrio d'ingresso, la mostra
fotografica da cui e stato possibile ricavare
lormai  famoso calendario  “Oltre le
stagioni...gli antichi mestieri".

Tante belle fotografie realizzate da dodici
case di riposo della provincia ispirate ai lavori
di una volta: dallo “scarpuli” alla lavandaia, dai
contadini al lavoro nei campi alle ricamatrici, e
tanti altri ancora. Un vero e proprio viaggio a
ritroso nella memoria che ha impegnato e
coinvolto tanti ospiti di diversi istituti. Altro
che i calendari con donnine senza velilll
Riproponiamo qui di fianco una delle nostre |
fotografie proposte (ma non pubblicata sul §
calendario), che richiama i vecchi sapori e i
sani passatempi di una volta.
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Il magnifico presepio nell'atrio
d'ingresso della struttura di due
anni fa (curato dalla volontaria
Maddalena e dagli ospiti) e la
grande capanna costruita dagli
Alpini  l'anno  scorso, hanno
lasciato posto quest'anno a una
semplice capanna (quasi un
“riparo") che forse non sara
apparsa cosi elaborata ma |
rendeva lidea delle scarse
comodita dell'epocal

C'e da dire inoltre che alla realizzazione del presepio hanno come sempre
contribuito ampiamente gli ospiti: le caratteristiche pietre del muro dietro ai
personaggi, per esempio, sono state colorate dai nostri artisti del pennello e
ricordiamo che anche le statue stesse erano state restaurate da loro I'anno scorso.
Il risultato e parso comunque gradevole a tutti e la rustica capanna si puo dire
abbia avuto comunque un buon successo.

Come ogni anno, il nostro presepio ha avuto risalto anche attraverso le pagine de
“L'Eco di Bergamo" sulla pagina dedicata ai piu bei presepi della provincia.

E I'anno prossimo? Chi lo sal Ma di sicuro proporremo ancora qualcosa di nuovo e di
specialelll

I1 Presepino subacqueo

Anche gli amici pesci del nostro
bell'acquario sentivano |'atmosfera
natalizia, cosi che abbiamo deciso di
regalare loro un “segno” delle feste
che arrivavano.

Come ftutti avranno potuto notare,
sul fondo della vasca infatti faceva
bella mostra di sé un caratteristico
presepino che, illuminato dai neon
dell'acquario, ben si intonava con
ambiente sottomarino.

Non solo i nostri ospiti, ma anche i visitatori, pare abbiano gradito l'idea che
senz'altro riproporremo |'anno prossimo.
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L Angolo del cuore

1987-2008: 22° VIAGGIO TRA POVERI E LEBBROSI.
NEPAL, CALCUTTA, ASSAM, MEGHALAYA, WEST BENGALA.

E’ passato poco tempo dal rientro da
un lungo, difficile e faticoso viaggio
che ci ha portati verso realta
sconosciute alla grande maggioranza
delle persone.
Con Noi anche il dott. Giampaolo
Bonini (da tutti voi conosciuto e
molto apprezzato) e la moglie sig.ra
Diana. Abbiamo percorso migliaia di
chilometri con ogni mezzo, raggiunto |
centinaia di villaggi tra valli, risaie, foreste e fiumi.
La vita & sempre piu difficile in questi luoghi, anche il solo sfamarsi & un
grosso dramma: constatiamo per I'ennesima volta che manca tutto. Molti i
bambini denutriti e ammalati. C’'e¢ solo un po” di riso, sempre quello.
Troviamo bambini che necessitano di cure ospedaliere, altri quasi ciechi se
non si interverra immediatamente.
Noi facciamo del nostro meglio, grazie alla sensibilita e alla generosita di
tante persone possiamo impiegare subito 15.000 euro per acquisti di riso,
medicinali, materiale sanitario, visite e cure mediche urgenti per una decina
di bambini, assistenza per handicappati, bambini abbandonati e lebbrosi,
attrezzi per lavorare nelle piantagioni di the, acquisti di macchine da cucire
per famiglie poverissime. Con una macchina da cucire o per fare le candele
(che costano 100 euro) possono mantenere un’intera famiglia.
Incontriamo Missionari, Suore, Volontari, Medici, tutti impegnati a salvare
vite umane. A Calcutta incontriamo Madre Nirmala, Superiora generale delle
Missionarie della Carita di M. Teresa che ci illustra ancora una volta le grandi
necessita. Veniamo a conoscenza delle violenze che anche le suore hanno
subito; lei assicura costanti preghiere per i benefattori vivi e morti.
Garantiamo il nostro impegno per le loro grandi opere verso i pitt miseri,
lebbrosi, ammalati, bambini handicappati e abbandonati.
Ci rechiamo anche a Titagarth, dove vivono centinaia di famiglie di lebbrosi,
con purtroppo molti nuovi casi di lebbra scoperti tra i bambini. A Barawal nel
Nepal, Suor Graziella ci fa conoscere la realta molto dura di questi villaggi,
immensa poverta dappertutto; lei con Suor Gioiosa si occupa particolarmente
della condizione femminile qui molto arretrata (la donna non ha alcun ruolo
sociale, deve solo lavorare, fare figli e subire violenze). Gestiscono il
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dispensario locale, ma i medicinali disponibili sono pochi e non ci sono soldi
per acquistarli (il dott. Bonini ne ha portato uno zaino pieno); insegnano
anche come adoperare le erbe medicinali che qui si possono trovare per dare
sollievo alle malattie pitt comuni.
Dalle montagne vicine i bambini camminano ore per poter frequentare la
scuola elementare; moltissimi poi i lavoratori in tenera eta.
Qui dovevamo incontrare anche il missionario Padre Jorth, assassinato nelle
settimane precedenti. Poi nelle bombe della citta di Guwahati e da ultimo la
strage di Munbaj. E* un momento difficile anche per la sicurezza personale,
violenze ed attentati si susseguono specie nei confronti dei cristiani. La fame,
'ingiustizia, lo sfruttamento e la mancanza dei piu elementari diritti umani,
porta all'ingrossamento delle fila di terroristi e di fanatici.
E’ iniziato un nuovo anno: € necessario trovare il tempo per le tantissime
persone bisognose, ammalate e sofferenti, che giornalmente non hanno un
po’ di cibo o un medicinale per sopravvivere, costretti ad un lavoro umiliante
e disumano.
Sicuri, che in questo modo avremo un futuro migliore, pitt umano, pitt giusto
e di pace per tutti.

Onorino e Liliana

% 35 %

Carissimi Animatori e Ospiti.
Ci ha fatto immenso piacere che abbiate reso pubblico il nostro viaggio in India (sul
numero scorso de “La Voce”). Bravi! Vi ringraziamo di cuore per averci
accompagnati con il vostro ricordo e soprattutto per le preghiere che in certi momenti
abbiamo sentito tangibili, aiutandoci a superare le non poche difficolta.
Grazie, siete veramente “speciali”.

Onorino, Liliana, Giampaolo, Diana.

In occasione della Tombola di Natale, noi
Animatori insieme agli Ospiti, abbiamo
consegnato un “sacchettino” alla cara Liliana
contenente tutte le monetine raccolte con un
anno di tombole. Un pensiero carino e molto
sentito da parte degli Ospiti che, in questo
modo semplice ma efficace, vogliono aiutare
chi e piu sfortunato e bisognoso di loro.

Liliana ha ringraziato calorosamente ed ha
ricambiato donando a ciascun ospite presente
una bella creazione di quei bambini poveri, un
fine disegno realizzato su di una foglia.

Grazie e complimenti a voi e alla vostra associazione per quello che fate!!!
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Liliana ci fa sapere:

“Carissimi Animatori e Ospitiun caloroso grazie per le
tantissime monetine che avete racimolato con le vostre
tombole per i poveri dell’ India:Vi comunichiamo che in totale
erano 220 euro. Con tale cifra veramente ragguardevole tanti
bambini potranno mangiare ed essere curati per merito vostro.
Vi assicuriamo che le loro preghiere saranno per voi, affinché
ottima salute, gioia e serenita vi siano fedeli compagni ogni
giorno.

Riconoscenti, Liliana, Onorino e tutta I’ Associazione.”

o O o

E per augurarci un buon anno, Liliana dedica a tutti noi anche un bel
pensiero di Debruynne:

“Ti auguro di vivere senza lasciarti comprare dal denaro.
Ti auguro di vivere senza marca, senza etichetta, senza distinzione,
senza altro nome che quello di uomo.
Ti auguro di vivere senza rendere nessuno tua vittima.
Ti auguro di vivere senza sospettare o condannare,
nemmeno a fior di labbra.
Ti auguro di vivere in un mondo
dove ognuno abbia il diritto
di diventare tuo fratello e farsi tuo prossimo.”

%%

Per chi ne wolesse sapere di piu, vi invitiamo a visitare il sito
www.poverielebbrosionlus.org

%%

Liliana e Onorino
. Associazione Aiutiamo i Fratelli Poveri e Lebbrosi O.N.L.U.S.
% '-- _’_':. Via IV Novembre n°21, 24024 Gandino (BG).
0T Tel 035-746719 Fax 035-732847
= Conto Corrente Postale n° 46496949
Bancario n° 676 S. Paolo IMI Filiale Peia (Bg)

Coord. Bancarie O1025 - 53320 IBAN 1T31 HO30 6953 3201 00000000676
AIUTACI AD AIUTARE
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Ascoltiamo ora, dalla voce diretta di alcuni dei nostri ospiti, come hanno vissuto
queste feste e cosa gli e rimasto particolarmente impresso. Una carrellata di
interviste per “sondare” il gradimento delle iniziative proposte e per “curiosare” su
come hanno trascorso il giorno di Natale.

"I/ giorno di Natale ero a pranzo da mia cognata a Cirano, ed é
andato tutto bene: polenta (ma quella fatta bene!), arrosto,
contorno, patatine fritte, formaggi e due o tre bei caffe.
Sono rientrata alle 17.30 dopo un bel pomeriggio.

Tutte le attivita qui in casa di riposo sono state non male: mi

\/ sono piaciute in particolare le ‘pie” e i cantanti Valentino e

Mario. Allegrialll”

Elena

"A me sono piaciuti i bambini intervenuti alla messa
dellTmmacolata e i cantanti Mario e Valentino. Purtroppo i
bambini del coro non Ii ho visti perché ero a fare il bagno!
A Natale ero da parenti: c'erano tanti bambini e in tutto
eravamo quattordici o quindici. Antipasti a non finire,
faraona, arrosto, contorni misti (patate , spinaci..), por
macedonia, pasticcini e caffé con Genepy (a partel) per
digerire!

Abbiamo parlato tutto il giorno mentre i bambini impazzivano per aprire i regali.
Sono tornata alla base alle 17.30.”

Rina A.

‘Mi sono piaciuti molto i bambini del coro e i ragazzi con il flauto, i cantanti di
Gandino e le "pie” (ol baghet!).
A Natale sono andata con mio figlio al ristorante a Zorzino. Prima di partire da
casa sono riuscita a salutare mio nipote in Cina con “internet”. I/ pranzo é stato
buono, cera tanta roba da mangiare: antipasti, il primo
(risotto con il pesce), carne di tacchino e il dolce: una fetta
di torta mista, pandoro, pasticcini e alla fine il caffe. Sono
tornata alle 18.00 e "go it botep!”

Antonietta

"Ho passato una bella vigilia di Natale: alla tombola ho vinto
infatti il primo premio, una bella televisione! Sono molto
contental Che fortunal
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A Natale, dopo la bella messa "suonata” sono andata a Peia dalla nipote. un pranzo
ricco: tanti salati, salmone della Svizzera, "caronzei”, carne e polenta. £ poi frutta,
panettone, gelato con panna e caffe. Nel pomeriggio mi hanno portata a vedere i
presepi per i paesi: a Cerete ho potuto ammirare quello che raffigura la piazza di
Gandino: bellissimo!”

Aurelia

‘Mi é piaciuta la 5. Messa di Natale con [accompagnamento musicale e i due preti a
celebrale. Ma anche le altre cose sono state belle, Mario e
Valentino, le 'pie”, i Babbi accompagnati dalle due pie, S.
Lucia e lasinello. Tutto bello/ A Natale ero dalle figlie:
salmone affumicato, ravioli in brodo, cosciotto di agnello e
polenta, formaggi vari, panettone con sopra il cioccolato
amaro liguefatto e con la panna montata e caffe finale.
Sono rientrata alle 17.30.”

Rina C.
"Ho visto poco perché ero a letto con linfluenza. Mi hanno | “ ' /
commosso gli zampognari: c'erano anche a Milano, ma erano piu \\\\ / /.
poveri, qui erano in tanti e in costume. Poi ho fatto la ~ &f_

—_—

rappresentante degli ospiti per la consegna alla Liliana dei soldi
raccolti con la tombola per i bambini del/Tndja.

A Natale sono stata qui perché non stavo bene: il pranzo mi é
praciuto”

Amalia

'"Mi é piaciuto il coro presso la casa di riposo di Vertova, tutti vestiti da Babbo
Natale. Anche i bambini del coro qui sono stati bravi.

I/ giorno di Natale 'ho passato con i figl, a casa della nipotina
Federica di quattro mesi. Ho mangiato bene, mi é piaciuto un piatto
speciale: risotto con noci, mandorle e pinoli. Poi sono stata in
famiglia a chiacchierare e a coccolare la bambina”

Paolina

'‘Mi sono piaciuti tanto gli zampognari! Anche i bambini del coro
sono stati molto bravi. Bella la S. Lucia e i Babbi di Natale: Ii ho
trovati mentre uscivo dalla stanza e ho fatto la foto con loro.
I/ giorno di Natale 'ho passato qui: ho mangiato molto bene e con
me si é fermata anche mia sorella.”

Maria V.
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"Per me non é stato un bel Natale: é anniversario di mio marito e ro PR

non stavo bene. Pero le cose fatte gui mi sono piaciute (anche il Y,
pranzo di Natalel). : \ ,
Su i calendari nuovi ¢'é anche una mia fotografia insieme a Roberto!” ,
Anna

"Per Natale sono stata via due giorni a Gandino. Ho mangiato tante A
cose buone. Tra le iniziative di natale ho avuto lonore, come rappresentante di
tutti gli ospiti, di donare il mazzo di fiori alla professoressa del coro
; ‘k} dei bambini”
Maurina

"E’ stato tutto bello: i mandolini di Leffe, S. Lucia con lasinello...”
Linda

L " Mi sono piaciuti tanto gli zampognari, con i loro costumi e il bambino
(bela gioial): il mantello profilato e il cappellino col fiocco. Bello
anche il coro dei bambini, hanno cantato bene.
E alla fine delle feste mi € salito il diabete per tutti i dolci mangiatil”
Giovanna

I nostri ospiti intervistati appaiono soddisfatti del periodo di feste. Alcuni di loro
hanno avuto I'occasione di uscire per recarsi dai loro cari o rivedere le loro case.
Da parte nostra siamo contenti di aver “creato” qualcosa di attraente e di
interessante per contribuire a rallegrarli e a far passar loro delle giornate
speciali e “diverse”. Non dimentichiamo inoltre tutti gli addobbi nei raparti
realizzati insieme a loro per abbellire la loro "casa”.

Grazie ancora a chi ha contribuito a far si che tutto questo potesse realizzarsilll

*x sk

RICORDATE!!!

Potete trovare il nostro giornalino

“fa Voce"

anche su INTERNET, sul sito
www.gandino.it

*dk Xk
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Dolci e delizie

(a cura dell’ Animatrice Giulia)

La nostra rubrica pit golosa continua.... Chiaccherando un po’ con alcune ospiti
delle feste ormai trascorse ci ¢ tornato alla memoria un piatto gustoso che le nostre

nonne erano solite preparare nei periodi di festa, e non solo.
Stiamo parlando del Baccala (detto anche stoccafisso). Le nostre ospiti suggeriscono un modo semplice ma davvero

sfizioso per gustarlo. PROVARE PER CREDERE!!!

Sroccafisso al latte

Ingredienti:
— uno stoccafisso “Ragno” (marca consigliata)
— latte
— cipolla
— olio
— burro
— sale

NS

Per prima cosa & necessario battere lo stoccafisso con un pezzo di legno appoggiandolo su un piano di

legno.

Dopo averlo battuto, bisogna metterlo a mollo in acqua tiepida per un’intera notte, al mattino si
cambia 'acqua e si lascia ancora in ammollo per 12 ore circa.

Questa operazione serve per ammorbidire lo stoccafisso che in questo modo si gonfia.

Dopodiché si fa bollire lo stoccafisso per 5 minuti in acqua calda. si toglie dalla padella, lo si lascia
raffreddare e poi bisogna “mundal dai oseti”, ovvero togliere tutte le lische. Si otterra cosi solo la polpa

dello stoccafisso.

In un tegame (meglio di terracotta) si fa soffriggere la cipolla con una noce di burro e un po’ d’olio, si
butta il pesce pulito che viene salato e pepato, infine si aggiunge un po’ di latte .

Lo stoccafisso viene coperto e cotto a fuoco lento per almeno due ore (pitl cuoce meglio &), facendo
attenzione ad aggiungere di tanto in tanto un goccio di latte per fare in modo che il pesce non

asciughi troppo.

A fine cottura, si puo aggiunge a piacere un po’ di panna... ed ecco che il nostro stoccafisso & pronto
per essere servito meglio se accompagnato da una squisita polenta fumante!!!

Non ci resta che invitarvi a provare la nostra ricetta...

...e Buon Appetito!!!
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Auguri!!!

..agli Ospiti che compiono gli anni nel mese di

Gennalo

Il giorno 1 la sig.ra Caccia Teresa
Il giorno 2 il sig. Lava GianClaudio
Il giorno 5 il sig. Berti Osvaldo
Il giorno 7 il sig. Della Torre Pietro
Il giorno 10 la sig.ra Grigis Lucia
Il giorno 15 la sig.ra Campana Caterina
Il giorno 17 la sig.ra Bonazzi Giovannina
Il giorno 19 la sig.ra Mancastroppa Sebastiana
Il giorno 21 le sig.re Bergamelli Giulia e Cazzaro Aldina
Il giorno 23 la sig.ra Spampatti Margherita
Il giorno 26 la sig.ra Zambetti Angela
Il giorno 28 il sig. Bertasa Giovanni
Il giorno 29 la sig.ra Gambara Paolina
Il giorno 30 il sig. Rangan Elio Aldo

..e a quelli che Ii compiono a

Feraloe

Il giorno 11 la sig.ra Festa Angela
Il giorno 19 il sig. Caccia Giovanni
Il giorno 26 la sig.ra Villa Caterina
Il giorno 27 la sig.ra Ongaro Maria
Il giorno 28 la sig.ra Torri Cecilia

11
Auguri! !
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Ringraziamentl

v Grazie come sempre ai Volontari dell’Associazione “"Omnia vitae" che
opera in struttura e ai volonterosi che ci aiutano nelle varie attivita ed
iniziative

v Grazie ai nostri sponsor per sostenerci anche quest'anno e a chi ha

contribuito con un'offerta al nostro giornalino

Grazie alla sig.ra Angela Canali per i bei centri

Grazie alla volontaria Bruna per il bel materiale per il mercatino

Grazie alla sig.ra Emilietta Alberti per le belle cose per il mercatino

Grazie alla sig.ra Lanfranchi Maria per le offerte

Grazie al volontario sig. Giovanni per il trasporto degli ospiti con il

pulmino

Grazie alla sig.ra Rachele per i dolci

Grazie alla volontaria Laura e alla sig.ra Anna per la visita guidata al

museo dei presepi e per la loro simpatia

v Grazie a Roberto del Bar Centrale per la dolce merenda in occasione della
visita al museo dei presepi

v Grazie a Matteo dell”American Bar” e a Piera del "Bar dello sport” per la

fornitura di giornali

Grazie a Suor Marcella per l'offerta

Grazie a Diana per la S. Lucia

Grazie a tutti coloro che hanno acquistato al nostro mercatino

Grazie alllOSS Piero per aver invitato le "Pie de Solt"

Grazie allASA Cannizzaro per i bei piatti

Grazie al sig. Cuni per i materiali per i laboratori

Grazie alla sig. Augusta per l'offerta

Grazie a Liliana per la sua sempre generosa offerta e alla sua mamma per

le belle babbucce

Grazie al sig. Fabrizio per i panettoni

Grazie a Mary Campana per i hastri

v Grazie ai titolari del Panificio Persico per i panettoni

<€ <€ €< € € ¢ <

€ € € € € € ¢ <

€< <€

E un grazie di cuore a tutti coloro che abbiamo
dimenticato ma che si danno da fare per i nostri
ospitilll
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I nostri SPONSOR

IMPRESA EDILE
TORRI VITTORINO

Costruzioni edili private e industriali

Via Ruviali 41
24024 Gandino-BG
Tel 035/746149

oy Bar St
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Via Forzenigo 1 -24024- Gandino (BG)
Tel. 035/745150

PANIFICIORLLI PERSICOSNC

Di Persico Angelo e Silvia

Via Papa Giovanni XXl n°12
24024 Gandino (BG)
Tel 035/745444

Albergo - Ristorante
Pizzeria - Caffe

CENTRALE

Piazza V. Veneto, 11 - GANDINO
Tel. 035.727371

OROLOGERIA - OREFICERIA

Via Papa Giovanni XXlll, 22 - GANDINO
Tel. 035.746711

s Caffetteria
Antica Fontana

TABACCHERIA - LOTTO - EDICOLA

- 1 SERVIZIO FAX E FOTOCOPIE

| Antica fontana RICARICHE CELLULARE - BOLLO AUTO/MOTO
ARTICOLI REGALO - GIOCATTOLI

GANDINO - via Papa Giovanni XXIII, 1 - Tel, 035.745601
Aperta tutti i giorni dalle ere & alle 20 - Chiuse demanica pomeriggic

32




