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Fondazione Cecilia Caccia in Del Negro O.N.L.U.S. 
Via XX Settembre 21, 24024 Gandino (BG) 

Telefono  035/745447 Fax 035/ 746443 

E-mail: info@rsagandino.it 

 

 

 

Dove trovare “La Voce della Fondazione” 

 

Il giornalino è in distribuzione presso la Portineria della Fondazione, in Sala Animazione e a 

Gandino presso il Bar edicola “L’Antica Fontana”.  

Potrete inoltre trovarlo in Biblioteca, negli Oratori e in qualche esercizio pubblico del paese. 
 

Disponibile anche su Internet: visitate il sito www.gandino.it (sezione “Edicola”) 
 

Per informazioni contattare gli Animatori al numero di telefono sopra indicato dalle ore 09.00 

alle 12.00 o dalle 13.00 alle 17.00  sabato, domenica e festivi esclusi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comitato di Redazione de “La Voce della Fondazione” 
 

         - Il Gruppo “Redazione” degli Ospiti 

                                                                                         - Gli Animatori Pino, Tiziana e Silvia  
 

 

 

                                                                                       

                                                                                                              

                                                                                                                     

                                                                                                          

 

Collaboratori esterni:     - Liliana e Onorino 

 - Mirella 

 - dott. Perico 

 - Gaia 
 

http://www.gandino.it/
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Cronache dall’Animazione  
Continuano a gonfie vele tutte le attività del Servizio animazione, che vi riproponiamo in 

dettaglio qui di seguito: tante, come potrete vedere, le opportunità di occupare il tempo in 

maniera stimolante. 
 

Le attività: 
Dopo un primo periodo dedicato all’accoglienza, all’informazione e alla conoscenza del nuovo Ospite, 

quest’ultimo potrà decidere se prender parte a una delle tante attività proposte: 
 

 l’Ora di lettura: tre maestre di scuola propongono racconti brevi, brani e poesie per favorire 

l’ascolto, il ricordo e il confronto tra gli Ospiti. 
 

 I Laboratori creativi: nell’accogliente Sala Animazione gli Ospiti possono continuare a 

praticare i loro passatempi e le loro passioni stando in compagnia (cucire, ricamare, lavori di 

bricolage e di falegnameria…). 
 

 Il Laboratorio di cucina: per le nostre Ospiti un’occasione unica per continuare a mantenersi 

attive preparando gustosi dolci e proponendo le proprie ricette preferite. 
 

 L’Atelier di pittura: un vero e proprio corso di pittura condotto da una maestra d’arte. 
 

 Le attività ludiche: in struttura lo svago è garantito grazie ai classici giochi della Tombola, i 

Tornei di carte e a quelli proposti durante la ginnastica di gruppo. 
 

 Le Gite: lo svago e i contatti con il territorio non mancano grazie alle passeggiate e alle gite con 

il nuovo pulmino attrezzato anche per il trasporto delle carrozzine. 
 

 Il Gruppo di canto: un pomeriggio a settimana ci si riunisce per recitare il santo rosario ed 

intonare in allegria le canzoni di una volta. 
 

 Il Cinema: la Sala Animazione si trasforma in una vera sala cinematografica per riproporre sul 

grande schermo i più bei film del passato e del presente. 
 

 Le Feste: nei saloni dei reparti si svolgono allegre feste in musica in occasione delle principali 

festività dell’anno.                             
 

 Le feste dei compleanni degli Ospiti si svolgono ogni secondo mercoledì del mese nel salone 

d’ingresso della struttura. I parenti che desiderano intervenire dovranno comunicare agli 

animatori il loro numero, in maniera tale da trovare un tavolo preparato. 
 

 L’ascolto di musica in cuffia: oltre alla presenza della filodiffusione in tutti gli ambienti della 

struttura, è possibile ascoltare la propria musica preferita mediante cuffie fornite dal Servizio 

Animazione. 
 

 Le “Terapie non farmacologiche”: sono attivi alcuni progetti destinati principalmente a quegli 

Ospiti con gravi deficit cognitivi e disturbi comportamentali: viene proposta, in attesa del 

Treno terapeutico, la “Dolly therapy” (la terapia delle bambole) e l’acquario-terapia. 
 

 I progetti individuali: è prevista la possibilità di attivare progetti individuali  per far fronte ai 

casi più problematici. 
 

 Le visite in reparto: per tutti quegli Ospiti che non gradiscono partecipare a una delle tante 

proposte del Servizio Animazione, sono previste visite in reparto per stimolare la comunicazione 

e garantire attenzione a tutti. 
 

 “La Voce della Fondazione” è il giornalino ufficiale del nostro istituto, nato per informare e 

rendere protagonisti i nostri Ospiti. Disponibile anche sul sito www.gandino.it  sezione “edicola”. 

 
 

Per qualsiasi informazione rivolgersi agli animatori Tiziana, Silvia e Pino 
 

http://www.gandino.it/
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Nel mese di ottobre si è 

realizzato uno dei grandi 

progetti della nostra 

Fondazione, ossia quello di 

creare un grande parco 

adiacente la struttura per 

permettere agli ospiti e ai 

loro familiari di poter 

godere di un accogliente 

spazio all’aperto.   

I lavori sono stati lunghi e 

hanno coinvolto molte 

ditte della zona; il risultato però, come avrete notato, è piuttosto confortante e il 

colpo d’occhio è 

davvero bello: 

piante di vario 

tipo, aiuole fio-

rite, cammina-

menti e zone 

verdi fanno di 

questa area un 

vero fiore 

all’occhiello della 

nostra struttura. 

Domenica 4 otto-

bre si tenuta la 

tanto attesa inaugurazione e, anche se il tempo ha fatto un po’ i capricci, la 

cerimonia si è svolta regolarmente. 

Molta la gente presente e diverse le 

autorità intervenute per l’occasione che 

hanno avuto parole di elogio per gli 

sforzi fatti: la senatrice Carnevali, 

l’onorevole Consiglio e l’assessore 

regionale Anelli.   

Il programma prevedeva i discorsi del 

Presidente della nostra Fondazione, l’ing. 

Giancarlo Nodari, del Sindaco di Gandino 

Elio Castelli, del Direttore Sanitario 

dott. Cesare Maffeis e, come accennato, 

delle autorità politiche. (in quest’ultima foto: la sig.ra Virginia con gli Onorevoli).  
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La signora Anna, l’ospite gandinese scelta per il taglio del nastro, ha letto una 

breve preghierina scritta volontariamente dai nostri ospiti che vi proponiamo di 

seguito: 

 
 

“Preghiamo perché Maria Santissima 
con il suo manto di colori autunnali e di primavera 

protegga i visitatori del Parco 
che siano grandi o piccini” 

 

Dopo il taglio del 

nastro, accom-

pagnato da un 

caloroso applauso 

di tutti i presenti, 

non poteva manca-

re la benedizione 

del nuovo parco, 

impartita dal Par-

roco di Gandino 

don Innocente.   

Come conclusione 

di un pomeriggio 

così speciale, il 

consiglio d’ammi-

nistrazione della 

Fondazione ha of-

ferto un sontuoso rinfresco nell’atrio d’ingresso della struttura dove spiccava  la 

grande torta con l’immagine del nuovo 

parco. 

Per terminare ricordiamo che 

attualmente l’utilizzo del parco è 

riservato agli ospiti e ai loro familiari; in 

futuro verrà regolato anche l’accesso alla 

cittadinanza.  

Gli orari di apertura per il periodo 

invernale sono:  

- mattino: 9.30-11.30 

- pomeriggio: 14.00-17.00 

Un ringraziamento a tutti coloro i quali si 

sono impegnati affinché l’inaugurazione 

andasse a buon fine. 

*** 
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Mercoledì 30 settembre alcuni dei nostri ospiti hanno avuto il piacere di visitare la 

mostra del pittore locale Franco 

Radici, nel decimo anniversario 

della sua scomparsa, presso il 

convento delle Suore Orsoline.   

La Pro Loco di Gandino, in 

collaborazione con il Comune, il 

Museo della Basilica e le Suore 

Orsoline hanno proposto infatti, 

nei mesi di settembre e ottobre, 

la mostra “Franco Radici – 
Gandino e la sua valle”, nel decimo anniversario della scomparsa del pittore. 

I nostri ospiti hanno 

potuto così ammirare 

molte delle opere di 

Radici (facenti parte 

di collezioni private) 

e ascoltare la sua 

storia grazie alla 

spiegazione dell’ar-

chitetto Gustavo 

Picinali che ha 

sottolineato, tra le 

varie cose, che il 

lavoro di Radici ha avuto anche il pregio di “salvare la memoria di qualcosa che non 

ci sarà più”. 
 

Grazie a tutti per l’accoglienza e per il gentile invito! 
Sotto: due opere di Radici che raffigurano il vecchio ingresso del convento 
francescano (ex casa di riposo) e il suo antico chiostro. 
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Un incontro con Franco Radici 
“Lo strano caso della bicicletta… della mia bicicletta!” 

di Ezio Seminati 

 

“Ero un giovanotto, tredici anni o poco più, facevo il ragazzo di 

studio presso un ingegnere.  
Avevo una bicicletta. La mia bicicletta! 

Percorrevo con lei chilometri su chilometri da nord a sud… era la  compagna delle 

mie giornate. 

Conobbi Gianfranco Radici, viveva al piano di sopra, un galantuomo, discreto. 

Un giorno come tanti parto per fare le mie solite consegne e, giunto da basso, 

rivolgo lo sguardo al garage dove tenevo anche la mia Bicicletta ma… Lei non c’era 

più! Compiute le mie consegne, mogio mogio, ritorno allo studio. Come nascondere la 

mia tristezza! L’ingegnere mi rassicura: in qualche modo avremmo risolto le cose. È 

sera. Tempo di tornare a casa. Scendo le scale, un passo lento. L’occhio mi porta 

con forza al garage: Eccola!!!! È proprio lei!!! Non ci credevo!!! Mi è tornato il fiato 

in gola.. un bel respiro di sollevo!!!  

Scoprii che anche Gianfranco Radici teneva la sua 

Bicicletta in quel garage, ed era proprio come la 

mia, tanto che l’aveva presa per errore.  Il caso è 

chiuso!  

E la mia bicicletta, “la mia Bicicletta” ad accompa-

gnarmi, giovane avventuriero, alla scoperta della 

mia terra, chilometro dopo chilometro. 

 

 
 

Giovedì 12 novembre, nel 

salone del piano terra, si 

è tenuta la tradizionale 

“Castagnata” in compagnia 

del Gruppo Alpini di 

Gandino, una rara 

occasione per i nostri 

ospiti per riscoprire gli 

antichi sapori del frutto 

autunnale per eccellenza. 

Non poteva certo mancare un accompagnamento musicale offerto in questo caso 

dal “duo” coinvolgente composto dal maestro Valentino e dal sig. Mario.  

Un ringraziamento va naturalmente al capogruppo sig. Nodari Fabrizio e a tutti i 

suoi Alpini intervenuti per l’occasione. 
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Finita l’estate, sono ricominciate due delle nostre attività “stagionali” molto 

gradite ai nostri ospiti. Il 

Corso di pittura, condotto dalla 

maestra Andreina Carrara 

(giunto all’ottavo anno) e “L’Ora 

di lettura”, l’interessante 

proposta di brani di ogni 

genere per favorire i ricordi e 

il confronto, diretta dalle 

maestre Nicoletta e Giusy.  

Per quanto riguarda quest’ul-

tima attività, da quest’anno c’è 

anche una novità: le diverse 

letture proposte  saranno 

spesso affiancate dalla 

proiezione del relativo film. Tanto per fare un esempio, nel mese di novembre 

abbiamo proposto, insieme alle volontarie la lettura di alcuni brani di “Zanna 

Bianca”, a cui è seguito l’omonimo film della Disney (visto che l’edizione originale, 

quella con l’attore Franco Nero, era piuttosto “violenta”).  

Prossimamente abbiamo in programma alcuni classici come “Moby Dick”, “Per chi 

suona la cam-

pana”, “Il pic-

colo Lord” e 

tanti altri an-

cora. 

Dopo un dovu-

to ringrazia-

mento alle no-

stre maestre, 

che mettono a 

disposizione la 

loro gentilez-

za e compe-

tenza, invitia-

mo come sempre tutti gli ospiti interessati a farsi avanti per condividere e passare 

insieme dei momenti interessanti e stimolanti!!! 
 

*** 
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Iniziando col prendere a prestito un famoso 

titolo di una trasmissione televisiva del passato 

(ve lo ricordate il maestro Manzi?), questa  

pagina del nostro giornalino la vogliamo dedicare 

ad una nostra ospite, la sig.ra Gesuina Brignoli, 

che domenica 27 settembre ha partecipato, 

insieme alla figlia, alla camminata non 

competitiva “Cene cammina con l’Aido” di sette 

chilometri. La manifestazione, nonostante il 

tempo non proprio favorevole, ha visto la 

presenza di ben settecento “atleti”. 

Come assicura la figlia, che non ha faticato poco 

per star dietro alla mamma, la signora Gesuina ha 

compiuto tutto il percorso a passo sostenuto senza fare nemmeno una sosta… che 

dire… complimenti!!! Alla fine la signora ha ricevuto anche un importante 

riconoscimento: la coppa per il partecipante “meno giovane”!  

(Forse non dovremmo svelarlo, ma la signora Gesuina è del 1926… fate voi i conti!!!).  

Ma sentiamo dalla diretta interessata come è andata: 

“Erano 4 anni che non facevo più la camminata e non pensavo di farcela ancora. 
Sapete, ero la più anziana, e proprio per 
questo mi hanno dato anche una coppa! 
Sono veramente contenta di avercela 
fatta, di essere riuscita a portare a 
termine questa camminata. Sono felice di 
poter camminare ancora tanto, vista la mia 
tenera età! 
Ora sono qui alla casa di riposo di Gandino 
e la considero come casa mia. Per questo ho 
chiesto agli animatori di tenere la coppa in 
animazione. Ho cinque figli, dieci nipoti e 
otto pronipoti: ma cosa se ne fanno loro di 
una nonna? Loro hanno la loro vita!  
Qui mi trovo bene, siamo tutti uguali, tutti 
anziani. Faccio le mie attività e a me piace 
stare in compagnia!” 
Beh, che dire… rinnoviamo i complimenti 

alla signora (e atleta) Gesuina anche per la 

sua filosofia di vita! 

Brava!!! 
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Durante la tradizionale festa mensile dei compleanni 

di Ottobre abbiamo avuto il piacere di sottolineare il 

prestigioso traguardo dei 103 anni raggiunto dalla 

nostra ospite Guerini Basilia.  

Insieme ai figli, nipoti e parenti, la signora Basilia ha 

sfoggiato il suo proverbiale stato di forma, facendo 

chiaramente capire che il “traguardo” finale è ancora 

molto lontano!  

Ricordiamo che la signora, tutte le mattine, legge in 

reparto l’Eco di Bergamo, manifestando interesse sia 

per gli avvenimenti nazionali che per quelli  locali. 

Il 24 novembre invece, ecco spuntare una nuova centenaria! Si tratta della sig.ra 

Gelmi Rosa, gandinese doc 

che, insieme a parenti ed 

amiche, ha festeggiato 

nella “sala girasole” questo 

raro traguardo. 

Per l’occasione sono 

intervenuti per il Comune il 

sindaco Castelli e il 

Consigliere Canali, per la 

casa di riposo il presidente 

Nodari, il vicepresidente 

Noris e il direttore 

amministrativo Tabotta, il 

parroco di Barzizza don 

Guido, la dottoressa Maffeis ed alcuni infermieri.   

Ma ripercorriamo brevemente la storia della signora 

Rosa, per qualcuno “Rusì”: 

la signora è nata il 24 novembre del 1915 a Gandino e 

le sue vicende, nell’arco della sua lunga vita sono 

state, come si può ben immaginare, molto numerose.  

Sposò il sig. Battista Picinali (morto all’età di circa 70 

anni) e non ebbe mai figli; lavorò presso la filatura 

Testa e poi come bidella alle scuole di Gandino. 

Durante la sua esistenza non lesinò mai un aiuto a chi 

glielo chiedeva: ella stessa ricorda i tempi passati a 

fianco della sig.ra Rosetta Radici ma anche gli ultimi 

periodi con la cara mamma, Ester Rudelli, morta 
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all’età di 90 anni. 

Ha sempre abitato a 

Barzizza, prima nella 

casa paterna in paese e 

quindi in via Leonardo da 

Vinci. 

Gli interessi attuali della 

sig.ra Rosa sono ancora 

molteplici: continua ad 

andare a messa e a 

recitare il rosario, si 

cimenta spesso con 

bravura nel gioco delle 

carte (scopa), e segue 

alcune delle attività proposte dal servizio animazione come il canto, l’ora di lettura 

e i laboratori. 

La sig.ra Rosa si affianca quindi ai due 

centenari già presenti in istituto: la sig.ra 

Basilia e il sig. Azzola che, anche lui da poco, 

ha festeggiato l’ambito traguardo.  

In attesa di altre due “decane” nel 2016, 

porgiamo ancora i nostri migliori auguri alla 

signora Rosa! 

 

*** 
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   Proposte del Servizio Animazione per il mese di Dicembre 

 

Programma 
 

DOMENICA 6 
Alle ore 16.00, al piano terra, si esibirà il coro “Le donne dell’era”  

 

LUNEDI’ 7 
Alle ore 16.00, al 3° piano, Tombola dell’Immacolata con ricchi premi  

 

GIOVEDI’10 
Alle ore 16.00, al 3° piano, Tombola di Santa Lucia con ricchi premi  

 

LUNEDI’ 14 
Alle ore 14.30, presso la Casa di riposo di Vertova, Spettacolo di Natale  

 

DOMENICA 20 
Dalle ore 16.00, nei reparti, le magiche atmosfere di Natale  

ricreate dal caratteristico suono delle cornamuse delle “Pìe de Solt” 
 

LUNEDI’ 21  
Alle ore 15.00, in Sala animazione, proiezione del film di Natale “Un magico Natale” 

 

MARTEDI’ 22 
Alle ore 16.00, nel salone del piano terra,  

Concerto del coro “Piccole note insieme” diretto dalla Professoressa Laura Fratus  
 

GIOVEDI’24  -Vigilia di Natale- 
Mattina 

Dalle ore 10.00, nei reparti, arriva Babbo Natale  
accompagnato dalle musiche degli Zampognari con un piccolo dono per tutti gli ospiti 

 

Pomeriggio 
  Alle ore 16.00, al 3° piano, Tombola di Natale con ricchi premi 

 

GIOVEDI’ 25  - S. Natale - 
Alle ore 9.00  S. Messa di Natale accompagnata dai suonatori 

 

MARTEDI’ 29 
Alle ore 16,00, nel salone al piano terra, Concerto della Junior Band di Parre 

 

MERCOLEDI’ 31 
Alle ore 16.00, al 3° piano, Tombola di fine anno con ricchi premi  

 

   inoltre… 

 
 

Un giorno a sorpresa arriverà un altro Babbo Natale con un 
pensiero per tutti gli ospiti 

 

Mercatino di Natale 
Da Giovedì 3 a Domenica 6 e da Giovedì 10 a Sabato 12 

nel salone d’ingresso, Mostra-mercatino  
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*** 
In occasione dell’approssimarsi delle 
feste, la redazione del giornalino, 
insieme ai dipendenti e al Consiglio 
d’Amministrazione, augura ai cari 
Ospiti, ai loro familiari e ai nostri fedeli 
lettori un felice Natale e un sereno anno 
nuovo. 
Un augurio particolare alla nostra 

nipotina adottiva Vally che da quasi un anno è entrata a 
far parte della nostra grande famiglia!  
 

*** 

 
 

Un nuovo sponsor 

affiancherà il lungo viaggio 

del nostro giornalino “La 

Voce”, giunto ormai al 

numero 58, dopo ben nove 

anni di vita. 

La signora Milena Dordi, 

titolare da circa 20 anni 

del Bar Zeus di Gandino (in 

fondo al sagrato, tanto per 

capirci) ha deciso di 

aderire alla nostra causa 

affiancandosi agli altri 

sponsor storici. Ricordiamo 

che, oltre al servizio bar, lo Zeus offre tabacchi, lotto, ricariche e servizi 

telematici.  

Ringraziandola, le diamo il nostro benvenuto!!! 
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Continua la rubrica “Oggi al cinema”, ovvero una breve recensione dei film proposti 
in questi due mesi in una sala animazione “trasformata” per l’occasione in una vera 
e propria sala cinematografica con tanto di grande schermo, per invogliare quegli 
ospiti che ancora non partecipano e, perché no, per stimolare i nostri lettori a 
rivedere vecchie pellicole o a scoprire recenti successi cinematografici. 

 
I film proposti nei mesi di ottobre e novembre 

 
 

 

 

Sant’Antonio 

 

Film del 2002 che 
narra le vicende di 
uno dei santi italiani 
più popolari.  Nel 1221 
due naufraghi, Giuli-
etto e Antonio, appro-
dano sulle coste della 
Sicilia vestendo il saio. 
Antonio si inginocchia, chiedendo 
perdono, davanti al vescovo del 
luogo e inizia a raccontare la sua 
storia. Così comincia S. Antonio di 
Padova, il film che narra la vicenda 
di Fernando di Buglione, giovane 
portoghese che contro la volontà del 
nobile padre scelse il convento. 
 

 

La parola ai giurati 
 

Film drammatico del 
1957 con un grande 
Hanry Fonda. 
Tutto si svolge in una 
stanza dove dodici 
giurati stanno deciden-
do se condannare o 
assolvere un ragazzo 
accusato d'omicidio per 
rapina. Dapprima quasi tutti sono 
convinti della colpevolezza del giovane 
ma poi, piano piano, uno dei giurati, 
calmo e riflessivo, riesce a convincere 
gli altri che non ci sono indizi 
sufficienti per formulare un verdetto di 
colpevolezza. 

 

Zanna Bianca 

Film del 1991 
della Disney. Si 
narrano le vicen-
de travagliate, 
durante la corsa 
all’oro, di un 
giovane che ha 
ereditato dal pa-
dre una miniera. 
In un ambiente naturale mozzafiato, 
il giovane Jack si unisce ad altri 
cercatori d’oro e fa la conoscenza di 
un lupo selvatico che poi diventerà 
suo amico.   

 

Moby Dick 
 

Film del 1956 con un 
grande Gregory Peck. 
Ismaele, un giovane 
marinaio, si imbarca 
su una baleniera 
comandata dal capi-
tano Achab, che nutre 
un odio sfrenato verso 
una grande balena 
bianca che gli ha 
provocato la perdita di una gamba. 
Dopo mille traversie e un lungo 
inseguimento, il capitano e Moby Dick si 
trovano uno di fronte all’altra per la resa 
dei conti.  
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Continua la nuova ed  interessante rubrica “Ricordi cartolina” 

per condividere con voi lettori i ricordi di alcuni nostri ospiti.  

È stato un vero piacere ascoltarli e scoprire nei loro occhi il 

brillare di una luce vera.  

Li abbiamo chiamati “ricordi cartolina” perché tutti loro, pensando al passato, 

hanno qualcosa di bello da raccontare...  per raccontarsi un po’e per riviverli 

ancora una volta! “Si vive di ricordi” mi dice sorridendo un’ospite! 

Buona lettura!  

Silvia  
 

            Sorpresa 

               di Virginia F. 
 

“Una certa mattinata 

In classe gli alunni non stavano fermi. 

Aspettavano qualcosa e io non riuscivo a capire. 

Continuavano ad alzarsi in piedi e guardare fuori dalla finestra. 

Operazioni fatte a qualche maniera. 

Finalmente capii cosa aspettavano. 

Tutti in piedi sui banchi.. 

Battevano le mani. 

E cominciò a scendere la neve. 

Allora aprii la porta e li lasciai uscire. 

Rientrarono contenti e si cominciò a lavorare.” 
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      Lettera alla nostra mamma 

     di Palmira B. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

“Lettera alla nostra cara mamma da parte delle tue amatissime figlie 

Angela, Eusebia, Palmira, Maria e Gina. 
Ti ricordi che tu la domenica mattina andavi a Messa presto e 

preparavi la cogoma del caffè e che noi si arrivava tutte contente a 

berlo in tua compagnia 

e poi tutte felici si andava a casa e si ripeteva tutte contente il solito 

tran tran di tutti i giorni! 

Chiuso il capitolo chiesa passiamo al venerdì della tombola che tutte le 

settimane si giocava. 

E qui tiriamo in ballo le mie nipoti,  

in particolare Teresa, che partiva da Ponte Nossa  

e passava a prenderci a casa nostra  

per portarci dalla nipote Nicolina perché teneva una grande taverna, 

perché a volte eravamo in 13 o 14  

e lì si stava ben comodi. 

Ecco la storia di noi sorelle passata anche in allegria.” 



 18 

Le partite di pallone 

di Pietro B. 
 

Poco prima di mandare in stampa il nostro giornalino, purtroppo il sig. Pietro ci ha lasciati. Questo 
suo piccolo racconto, d’accordo con i figli, abbiamo comunque deciso di pubblicarlo in suo ricordo. 
Vi proponiamo inoltre il bell’articolo di Giambattista Gherardi apparso sull’Eco di Bergamo il 
giorno del suo funerale.  
Alla moglie, ai figli e alla sorella, porgiamo le nostre più sentite condoglianze. 
 

 

 
 

 
“ Ai margini del campo  
C’era sempre chi ci dava le 
indicazioni. 
Quanti calci si prendevano! 
Ricordo… 
Ricordo le bellissime  partite  
a calcio della domenica! “ 
 
 
                     *** 
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        Dolci e delizie                         
                     (a cura dell’Animatrice Tiziana) 

 

 

 

 

dai cuochi del Laboratorio di cucina 
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    A cura del dr. Fabio Perico                   

 

Pizzighettone (Cremona): la città murata 
 

 

Pizzighettone è situato nella Val Padana centrale, lungo il fiume Adda, pochi chilometri a 
Nord dalla confluenza nel Po. Il centro storico è attraversato dal fiume Adda, che lo divide 
in due parti: l'abitato principale di Pizzighettone sulla riva Est e la borgata di Gera su 
quella Ovest. Ancora oggi esistono ben conservate le antiche difese cittadine: una 
possente cerchia muraria sulla sponda sinistra del fiume, una vasta serie di difese 
bastionate sulla destra dell'Adda. Da segnalare che nel 1525 fu tenuto prigioniero nella 
Rocca di Pizzighettone, oggi semidistrutta, il Re di Francia Francesco I di Valois: catturato 
dalle truppe asburgiche dopo la sconfitta subita nella battaglia di Pavia, venne incarcerato 
nella torre detta "del Guado", giunta integra e visitabile ai giorni nostri. Da ricordare che 
fino al 1954 Pizzighettone fu sede delle carceri di Stato, alloggiate proprio nella cinta 
muraria e ancora oggi visitabili. 

 

  

  

                                  Al prossimo  

                                        viaggio!!! 

 

 

          Interno della torre                                      La dogana 

           Le carceri           La cinta muraria  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                                                   La Torre del Guado  

Motorando 

https://it.wikipedia.org/wiki/Val_Padana
https://it.wikipedia.org/wiki/Adda
https://it.wikipedia.org/wiki/Po
https://it.wikipedia.org/wiki/1525
https://it.wikipedia.org/wiki/Re_di_Francia
https://it.wikipedia.org/wiki/Francesco_I_di_Francia
https://it.wikipedia.org/wiki/Battaglia_di_Pavia_(1525)
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     L’Angolo del cuore   

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

IN AMAZZONIA 
 

La nostra Associazione ha contribuito alla spedizione umanitaria in Amazzonia del 
dott. Aldo Lo Curto, effettuata nei mesi di Giugno e Luglio. Da oltre 20 anni egli si 
reca annualmente per portare soccorso e sostegno alle popolazioni indigene 
Guarani e Assurini. 
In particolare l’Associazione ha finanziato la costruzione di una nuova infermeria, 

dotandola dei medicinali più urgenti 
per una cifra di circa ottomila euro; 
questo è stato possibile anche grazie 
alla generosità della sig.ra Lucia e di 
alcuni sostenitori. Inoltre abbiamo 
ricostruito una scuola andata 
parzialmente distrutta da un recente 
uragano. Il dott. Lo Curto ha poi 
effettuato anche piccoli interventi di 
chirurgia nella Casa dell’Indio di 
Altamira e donato gratuitamente 
medicinali alla Comunità Retiro 

Grande nell’isola di Collares. Per la comunità negra di Cacau sono state fatte visite 
mediche e acquistati vari sussidi scolastici, alimentari e nuovi vestiti. In località di 
Rio De Janeiro presso Paraty ha provveduto a visite agli ammalati e distribuito 
antibiotici per loro troppo costosi. 
Questa opera del dott. Aldo è molto importante e raggiunge direttamente le 
persone molto svantaggiate aiutandole a sopravvivere; per poter continuare 
occorrono naturalmente molti soldi che è possibile racimolare grazie alla vostra 
generosità e umanità. 
 

Nell’approssimarsi delle feste natalizie, auguriamo a tutti voi, cari ospiti, animatori, e 
personale della casa di riposo, un Natale felice e di vera pace, auspicando che il clima gioioso 
di questa ricorrenza aiuti tutti ad affrontare con più serenità la vita di ogni giorno. 
 

Onorino e Liliana 
 

   

    Puoi contribuire donando sul conto corrente postale n° 46496949 

      oppure bonifico bancario Intesa San Paolo filiale di Peia  

IBAN 1T31 HO30 6953 3201 0000 0000 676 

                             Oppure presso la sede: 

Associazione Aiutiamo i Fratelli Poveri e Lebbrosi O.N.L.U.S. 

          Via IV Novembre n°21,  24024 Gandino (BG) 

               Tel 035-746719  Fax 035-732847 
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“Notizieee…Notizie!! 

      Da chi?  Da Piero? Da Piero chi?” 

  

 

 

Sempre grazie al suggerimento e all’idea del nostro caro OSS Piero, oggi vi 
parleremo delle GROTTE 

DI FONTENO, chiamate   
”Bueno Fonteno”.  

Da diverso tempo ormai 
si susseguono notizie 

riguardanti la scoperta e 
l’esplorazione, che non é 

ancora finita, di una delle 
piú belle sorprese del 

2006: speleologi lombardi 
sono impegnati nel lungo 

lavoro di esplorazione di 

gallerie e pozzi che 
compongono la nuova 

grotta di Fonteno.  
Era il 2005 quando il gruppo speleologico “Valle Imagna” individua una vasta 

zona carsica che si estende dal lago d’Endine al lago d’Iseo.  
Un anno dopo gli speleologi del “Progetto Sebino” si accorgono che nella valle 

di Fonteno, da una fessura della roccia, esce dell’aria particolarmente fredda. 
Subito gli speleologi comprendono che qualcosa lì sotto è nascosto ma ancora 

non si rendono conto della meravigliosa sorpresa che li attenderà da lì a poco.  
A partire da Maggio 2006, in pochi mesi, gli speleologi riescono ad avanzare 

per 8 km. È durante questo periodo che viene scoperto quello che verrà poi 
denominato “Sifone Smeraldo” che conduce a un dislivello di –451 metri. 

Durante l’esplorazione vengono scoperti “saloni” di dimensioni imponenti, che 
arrivano addirittura a superare i 100 metri d’altezza, un tratto fossile e il resto 

percorso da vari corsi d’acqua. L’esplorazione si rivela tutt’altro che facile 

perché lungo il percorso gli esploratori hanno trovato lunghi valloni con pareti 
verticali che hanno costretto l’uso delle corde. 

Le esplorazioni hanno continuato per anni, durante i quali vengono aperte 
nuove vie e scoperti nuovi percorsi.  

L’ultima scoperta nell’Agosto 2011, quando finalmente i sommozzatori riescono 
a mappare, segnare e verificare nuove grotte, così che 

ad oggi l’ “Abisso Bueno Fonteno” supera nella sua 
totalità i 19 Km di sviluppo.  

Alla fine si rivelerà essere la grotta più estesa della 
bergamasca e tra le prime venti d’Italia per lunghezza.  

Ancora oggi molto c'è da scoprire e le esplorazioni 
continuano. 
 

E anche noi ne siamo a conoscenza grazie al 

nostro Piero! 
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 Idee messe a fuoco 
A cura di Gaia 

 
Ciao, rieccomi qui con la rubrica dedicata al mio hobby 

preferito: la fotografia. Spero che le immagini che vi 

proporrò vi possano regalare qualche emozione! 

 
Scatti 

 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

       Alla prossima!!! 
 
 
 
 

*** 
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…agli Ospiti che compiono gli anni nei mesi di.. 
 

 
 
 

 
 

 
 

CHITO’ MARIA 

FRIGERIO ANGELINA 

BRIGNOLI GESUINA 

CADEI AMABILE 

BOSIO BORTOLO 

SCOLARI CATERINA 

CAMPANA MARINA 

ONGARO ANDREINA 

CAPELLI TERESA MARIA 

BERTASA GIOVANNA 

ROTA ISIDE 

 

 

 

 

 

 
LAVA GIANCLAUDIO 

POLI EMILIO 

COLOMBI PIETRO 

CECCHERINI SERGIO 

LOGLIO ELISABETTA 

RIZZO ATTILIO 

VALONCINI ANGELA 

BERGAMELLI GIULIA 

TUNDO FRANCO 

ZAMBETTI ANGELA 

SAPORITO TEODORA  

COLOMBI GIOVANNI 

CAROBBIO ALDO 
 

 

 

 

 

*** 
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Anticipazioni… 

 

Nel prossimo numero de  

La Voce 

“Speciale Natale” 

potrete leggere il resoconto di 

tutte le iniziative di Natale 

con tante colorate 

fotografie!!! 

 

Non perdete La Voce n° 59!!! 
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 Grazie ai Volontari e a tutti i volontari e i volenterosi che ci aiutano nelle 

varie attività ed iniziative 

 Grazie ai nostri sponsor che ci sostengono anche quest’anno e grazie a chi ha 

contribuito con un’offerta per il nostro giornalino 

 Grazie a N.N. per la gentile offerta, per l’acquisto di tre poltrone e della 

nuova “Lava padelle” per la cucina in memoria di Gigino Caccia 

 Grazie a Carola per la gentile offerta 

 Grazie alla sig.ra Giusy per la gentile offerta 

 Grazie ai figli del sig. Bertocchi Pietro per la televisione 

 Grazie alla sig.ra Anesa per il materiale per il mercatino di Natale 

 Grazie alla sig.ra Virginia per la gentile offerta 

 Grazie alla sig.ra Mina per le valigie 

 Grazie ai fratelli Campana per la gentile offerta in memoria della mamma 

Bonazzi Debora 

 Grazie alla nipote della sig.ra Rosa Gelmi per la gentile offerta in occasione 

del centenario  

 Grazie alla figlia della sig.ra Bellani per il materiale dei laboratori 

 Grazie a Lory per la bella carrozzina per la terapia delle bambole 

 Grazie alla sig.ra Anna per la bella valigia per il treno terapeutico 

 Grazie alla nipote della sig.ra Gina Caccia per la gentile offerta per la festa 

dei compleanni 

 Grazie alla sig.ra Rina di Cazzano per i premi della tombola 

 Grazie alla sig.ra Maria di Cirano per la gentile offerta 

 Grazie a Carola per il materiale per il mercatino e le tombole 

 Grazie a Lucilla per la gentile offerta 

 

 

E un grazie di cuore a tutti gli altri che abbiamo 
dimenticato, ma che ci aiutano e ci pensano!!! 

  

-  

 





I NOSTRI SPONSOR

PANIFICIO
F.LLI PERSICO
di Persico Angelo e Silvia

Via Papa Giovanni XXIII, 12 - Gandino
Tel. 035.745444

OROLOGERIA - OREFICERIA

Via Papa Giovanni XXIII, 21 - GANDINO (BG)
Tel. 035.746711

Antica Fontana
di Castelli Rodin

TABACCHERIA - LOTTO - EDICOLA
SERVIZIO FAX E FOTOCOPIE

RICARICHE CELLULARE
BOLLO AUTO-MOTO

ARTICOLI REGALO - GIOCATTOLI

GANDINO - via Papa Giovanni XXIII  n° 1
Tel. e Fax 035.745601

Aperto tutti i giorni dalle 6 alle 20 - Chiuso domenica pomeriggio

Piazza Vittorio Veneto, 11 - GANDINO
Tel. 035.727371  -  www.centralegandino.it

Via Mazzini, 12/a - Cazzano S.A.
Tel. 035.734010 - 328.8124323

di Fiori Giacinto

PULIZIE UFFICI, APPARTAMENTI, VILLE E CONDOMINI
TRATTAMENTO PAVIMENTI IN GENERE

(COTTO - MARMO - LINOLEUM)

Via Ugo Foscolo, 96/c - GANDINO - Tel. 035.731119

I.P.G.
IMPRESA PULIZIE GANDINO

IDROTERMICA TORRI LUIGI
Via Cà dell’Agro, 56 - GANDINO (Bg) - Tel. 035.745106

Impianti di riscaldamento e sanitario - Lattoneria
Impianti gas metano - Pannelli solari - Antincendio

Impianti di irrigazione giardini e parchi

AUTOFFICINA
CASTELLI SAS

Via G. Mazzini, 12/a

CAZZANO S. ANDREA

cell. 347.2487381

BAR ZEUS

di Milena Dordi

BAR TABACCHI LOTTO
RICARICHE SERVIZI

Via Giovanelli, 2
GANDINO
tel. 035.746469


